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អារមភកថា 
 

វវវវវ     អាជីិកម្មចកញ្ច ឹម្ត្រីកន្ធ បាន្ន្កងកំពុងអន្ុិរតជាលកខណៈត្រួសា តាម្ខបបត្បពលិបបកម្មវ ន្កងពាកវ់វ

កណ្តត លត្បពលិបបកម្មរោយមាន្ា ចកញ្ច ឹម្រៅកនុងត្រះវ អាងរុីម៉្ង់រ៍វ ន្កងអាងរង់បាា រទ កចពីរំណ្តក់

ត្បជាករកក ម្ួយចំនួ្ន្រៅទូទងំត្បរទរកម្ពុជា។វា ចកញ្ច ឹម្ត្រីកន្ធ រៅម្កន្ទន់្មាន្ភាពទូលំទូលាយរៅរ ើយវ

រោយសា ត្បឈម្នឹ្ងបញ្ហា ម្ួយចំនួ្ន្វន្កងបរចចករទរចកញ្ច ឹម្រៅមាន្កត្ម្ករ។ 

រ ើម្បី ួម្ចំខណកកនុងា អភកិឌ្ឍន៍្ិច្រ័យវា ីិ បបកម្មកម្ពុជាវ ក៏ ូចជាា ជួយ ល់ត្បជាករកក ខ ល

ន្កយម្ចកញ្ច ឹម្ត្រីកន្ធ ឱ្យទទួលបាន្នូ្ិចំរណះ ឹងបរចចករទរបខន្ែម្រត្មាប់ខកលម្អចំណចុែវះខារវ ន្កងរ្វើឱ្យ

អាជីិកម្មទទលួបាន្រជារជ័យវ ត្កុម្ា ងា បរចចករទរនន្្នាគា អភកិឌ្ឍន៍្ជន្បទវ ន្កងករកកម្មវ បាន្រកកា

ត្សាិត្ជាិរ ៀបចំឯកសា វ“គំរូបច្ចេកច្េសចិញ្េ ឹមស្ររីកន្ធរកនុងស្រសះ”វរោយបាន្រកកាបទពករសា្ន៍្ជាក់ខរតង

 បរ់ករកក ចកញ្ច ឹម្ត្រីកន្ធ រៅតាម្ម្ូលោា ន្វន្កងត្សា តិ្ជាិឯកសា បរចចករទរចកញ្ចមឹ្ត្រីកន្ធ វខ លទទួលបាន្

រជារជ័យ បរក់រកក រៅត្បរទរជករខាងផងខ  ។វ 

 ឯកសា ត្សាិត្ជាិវ “គំរូបច្ចេកច្េសចិញ្េ ឹមស្ររីកន្ធរកនុងស្រសះ” រន្ះបាន្បងាា ញនូ្ិរន្ាឹះបរចចករទរ

រំខាន់្ៗន្កងពាកយរពចន៍្សាម្ញ្ញៗ វ រ ើម្បីឱ្យករកក ងាយយល់ងាយអនុ្ិរតន៍្កនុងា ចលូ មួ្បរងកើន្នូ្ិម្ាូបត្រី

ជូន្ ល់ត្បជាពល  ាទូរៅវជាពករររត្បជាករកក រៅតាម្ម្ូលោា ន្ខ លរៅឆ្ា យពីខ ន្ទឹក្ម្មជារក។វ

ត្កុម្ា ងា បរចចករទរនន្្នាគា អភកិឌ្ឍន៍្ជន្បទរងឃមឹ្ថាវករកក ចកញ្ចមឹ្ត្រីអាចយកឯកសា រំ បូរចចករទរ

រន្ះរៅរត្បើត្បារ់វ រ ើម្បីផលករត្រីសាច់ម្ួយត្បរភទរន្ះបខន្ែម្រលើត្បរភទត្រខី លកំពុងបាន្ផលករកន្ាងម្កវ

ន្កង មួ្ចំខណកអភកិឌ្ឍន៍្វា ីិ បបកម្មកម្ពុជាឱ្យាន់្ខរត្បររើ រ ើង។ 

 ទន្ទឹម្ន្ឹងរន្ះវ រយើងែ្ុំ ង់ចំទទួលនូ្ិម្រកខកលម្អពីរំណ្តក់ត្បជាករកក វ អនកត្សាិត្ជាិវ ន្កងអនកវ

បរចចករទរវា ីិបបកម្មទងំអរ់វ រ ើម្បីឱ្យា រ ៀបចំឯកសា ត្សាិត្ជាិរលើករត្ាយៗាន់្ខរមាន្ភាពត្រឹម្

ត្រូិរម្ត្របរៅតាម្សាែ ន្ភាពជាក់ខរតងវន្កងជាត្បរោជន៍្ ល់ករកក យករៅអនុ្ិរតន៍្ត្បកបរោយត្បរកទធ

ភាព។វ រយើងែ្ុំរងឃឹម្ថាវឯកសា រន្ះអាចចូល ួម្រលើកកម្ពរ់ផលករកម្មត្រីកន្ធ រៅកម្ពុជាឱ្យាន់្ខរត្បររើ 

រ ើងវ រ ើម្បីផគរ់ផគង់ត្របតាម្រត្ម្ូិា ទីផា កនុងត្រុកន្កងខកនចនរត្មាប់ា នំារចញវ ចូល ួម្រលើកកម្ពរ់

កត្ម្ករជីិភាព បរ់ត្បជាករកក វន្កងកំរណើន្ររ ាកកចចជារក។ 

 

រូម្អ រុណវ! 
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ARDB រំ ូបរចចករទរចកញ្ច ឹម្ត្រីកន្ធ កនុងត្រះ    ទំព័ ទីវ1 

 

១-ច្សចកតីច្ ត្ើម 

ត្រីកន្ធ វជាត្រីម្ួយត្បរភទកនុងចំរណ្តម្ត្រីទឹកសាបវខ លមាន្រត្ម្ូិា វន្កងរនម្ាររ ាកកចចែពរ់រៅរលើ

ទីផា ទំងកនុងវន្កងរត្ៅត្បរទរ។វត្រីកន្ធ វងាយត្រួលកនុងា ចកញ្ច ឹម្វរោយសា មាន្ច ច្ករុីចំណីចត្ម្ុះវ្ន់្

នឹ្ងជំងវឺអាច រ់រៅកនុងម្ជឈោា ន្ទឹកខ លមាន្កត្ម្កររប៉ហារ់ ន្កងអុករុីខរន្ លាយកនុងទឹកទប។ 

រទះបីោ៉ងរន្ះកតីវ ា ចកញ្ច ឹម្ត្រីកន្ធ  បរ់ត្បជាករកក រៅជួបបញ្ហា ត្បឈម្ម្ួយចំនួ្ន្ ូចជា៖វ

រុណភាពកូន្ត្រីពូជវា រត្បើត្បារ់ចំណីវា ត្រប់ត្រងវន្កងខែទ។ំវ ូចរន្ះវរ ើម្បីបរងកើន្ផលករភាពផលករកម្ម

ចកញ្ច ឹម្ត្រីកន្ធ វ អនកចកញ្ច ឹម្ត្រូិរត្ជើររ ីរកូន្ត្រីពូជខ លមាន្រុណភាពលអមាន្ត្បភពចារ់លារ់វ ផតល់ចំណី

ឱ្យបាន្ត្រប់ត្គាន់្ត្រឹម្ត្រូិតាម្បទោា ន្បរចចករទរវត្រប់ត្រងវន្កងខែទកំូន្ត្រីឱ្យបាន្ត្រឹម្ត្រូិវជាពករររា 

ា ពា វន្កងា ពាបាលជំងឺត្រូិត្របតាម្រតង់ោ រុិរែកភាព។វ 

 

២-លកខណៈជីវសាស្រសតរបស់ស្ររីកន្ធរ 

ត្រីកន្ធ មាន្រ ម្ ះជាភាសាអង់ររារ Snakeskin gourami ន្កងរ ម្ ះិច្ទាសាស្តរត វ Trichogaster 

pectorals ( Regan, 1910) រែ ករកនុងអម្បូ វBelontiidae  រ់រៅតាម្បរណ្តត យ ងទរន្ារម្រងគវ ន្កងរំបន់្វាល

ទំនាបលកចទឹកនន្ត្បរទរកម្ពុជាវឡាិវនែវរិៀរណ្តម្វរ ើយបាន្ ីកសាយរៅត្បរទររផេងៗរទៀរ ូចជា៖វ

ត្បរទរម៉ារ រុីវរឹងាបូ វីឥណឌូ រន្រុីវ វីលីពីន្វប៉ារីសាែ ន្វឥណ្តឌ វន្កងត្រីលងាក ។ 

ត្រីកន្ធ មាន្រាងរំខប៉រររត ើងវត្បខិងជាម្្យម្វ១៥រង់ទីខម្៉ត្រវន្កងខិងបំផុរ២៥រង់ទីខម្៉ត្រវ ងែាួន្

 ណត ប់រោយត្រាលអករៗពណ៌ត្ករ ៉ឆ្នូរៗវ ត្រីរ ម្ លមាន្ពណ៌រលចរលា ជាងត្រីញីវ មាន្រពាះរូចវ ត្ពុយ

ត្ទូងខិងអរូបនាា យជករ ល់ត្ពុយកន្ទុយវ ត្ទនុ្ងត្ពុយែនងមាន្ឆ្អឹងវ ឹងវ ន្កងត្ពុយកន្ទុយ បរ់ត្រីរ ម្ លខិងវ

ន្កងរតួ ចត្រង់វចំខណកត្រីញមីាន្ត្ពុយកន្ទុយរាងម្ូល។វ 

២.១.ម្ជឈោា ន្ ររ់ៅ៖ 

ត្រីកន្ធ ជាត្បរភទត្រីទឹកសាបវចលូចករត រ់រៅកនុងរំបន់្ទឹកនឹ្ងវ ចូជា៖វបឹងវត្រពំាងវផាុកវខត្រវន្កង

ត្បឡាយវខ លរម្បូ រៅរោយត្បរភទ ុកខជារករត្មាបរ់្វើជាចំណីអាហា វជាជត្ម្កា ពា ែាួន្វន្កងជាកខន្ាង

រត្មាប់ពងវកូន្។វ ត្រីកន្ធ អាច រ់រៅកនុងម្ជឈោា ន្ទឹកមាន្កត្ម្ករវ pHវទបត្រឹម្៤វន្កងែពរ់ ល់រៅវ៩វ។វ

កត្ម្ករវpHវរម្ត្របចរនាា ះពីវ៥.៥-៦វខ លអាចរ្វើឱ្យត្រីមាន្ា លូរលារ់រលឿន្។វម្ា៉ងរទៀរវវាអាច រ់

រៅបាន្កនុងទឹកខ លមាន្កត្ម្ករអុករុីខរន្ទបរោយសា មាន្ត្បោប់ ក រងាើម្ពករររវ ខ លអាចត្រូប



 

ARDB រំ ូបរចចករទរចកញ្ច ឹម្ត្រីកន្ធ កនុងត្រះ    ទំព័ ទីវ2 

 

យកអុករុីខរន្ពីប ច្ោារបាន្។វ ត្រីកន្ធ អាច្ន្់ត្ទនឹំ្ងកត្ម្កររីរុណា ភាពពីទប  ូរ ល់វ ១១វ ន្កង

ែពរ់  ូរ ល់វ៣៩អងាររវរ ើយរីរុណា ភាពរម្ត្របពីវ២៤-៣០អងាររ (Nguyen Tuan ន្កង Huynh 

Nhai, 1990)។វ 

២.២.ច កឹរុចីណំ៖ីវ 

រៅ ំណ្តក់ាល ំបូងនន្កូន្ត្រីរម្ៅវ រយើងររងកររឃើញថាកូន្ត្រីកន្ធ រុីត្បរភទររវបាង់រុងរត្ចើន្

ជាង ុកខជារកបាង់រុងវ ប៉ុខន្តរៅរពលត្រីាន់្ខរ្ំរពញិយ័ត្បព័ន្ធ លំាយអាហា មាន្ភាព ឹងមាវំ ត្រីចប់រផតើម្រុី

ចំណីចត្ម្ុះវ រោយត្បរភទចំណីអាហា ខ លបាន្ត្បទះរឃើញញឹកញាប់ន្កងមាន្ប ច្មាណរត្ចើន្រៅកនុងរពាះ

រិៀន្ បរ់ត្រី ួម្មាន្៖វ សា លរុរ ីរាងគវ ររវបាង់រងុវ  ុកខជារកបាង់រុងវ ន្កង ុកខជារកទឹកម្ួយចំនួ្ន្។វ រៅកនុង

 ំរណើ ា ចកញ្ច ឹម្ត្រីកនុងត្រះឬអាងវ ករកក អាចរត្បើត្បារ់ចំណីត្គាប់ររត្ម្ចពីររាងចត្កខ លមាន្កត្ម្ករត្បូ

ររអុីន្រម្ត្របតាម្ ំណ្តក់ាលលូរលារ់ បរ់កូន្ត្រី។ 

 

២.៣.ា លរូលារ៖់ 

ជាត្បរភទត្រីលូរលារ់យរឺរបើរត្បៀបរ្ៀបជាម្ួយត្បរភទត្រីរផេងៗ។វ កូន្ត្រីកន្ធ រៅតាម្រំបន្់នន្

 ងទរន្ារម្រងគខ លមាន្កត្ម្កររីរុណា ភាពទឹករម្ត្របពី២៥-៣០អងាររវរពលមាន្អាយុ២ឆ្ន ំវកូន្ត្រី

មាន្ទម្ាន់្ជាម្្យម្១៤០ត្ាម្/កាលវរោយររងកររឃើញត្រីរ ម្ លមាន្ទំ ំរចូជាងត្រីញីវ(អាចបណ្តត លវ

ម្កពីត្រីរ ម្ លត្រូិ ការបំុកវន្កងា ពា កូន្ត្រីរូចវរ្វើឱ្យត្រីរ ម្ លម្កន្រូិបាន្រុីចំណី)។ កនុងា ចកញ្ច ឹម្

ត្រីកនុងត្រះ យៈរពលពីវ៨-១០ខែវកូន្ត្រីកន្ធ អាចលូរលារ់បាន្ទម្ាន់្ចរនាា ះពី១០០-១៥០ត្ាម្/កាល។ 

២.៤.ា បន្តពជូ៖វ 

ត្រីកន្ធ អាចបន្តពូជរត្ាយអាយុវ៧ខែវរោយចប់រផតើម្បន្តពូជចប់ពីខែរម្សាវ លខ់ែរុលាវជារ ៀង

រាល់ឆ្ន ំ។វ ចំនួ្ន្ត្រីញីទម្ាន់្១រី ូត្ាម្អាចផតល់ពងចរនាា ះពី២០០,០០០-៣០០,០០០ត្គាប់វ ន្កងអាចពងពីវ

៣-៤ ង/ឆ្ន ំវរោយរត្បើ យៈរពលបងាក រ់-ភ្ារ់ពីវ២៥-៣០នែា។វរៅរពលបន្តពូជវត្រីកន្ធ ចប់រូវន្កងខ ល

ខរវង ករំបន់្ទឹករាក់ៗខ លរម្បូ រៅរោយរមម វឬ ុកខជារកទឹករ ើម្បីរ្វើរំបុកវន្កងពងកូន្។វរៅកនុងប ច្សាែ ន្

ទឹកខ លមាន្រីរុណា ភាពពីវ២៧-២៩អងាររវពងត្រីនឹ្ងញារ់កនុងចរនាា ះរពលពីវ២០-២៣រម៉ាង។ 
 



 

ARDB រំ ូបរចចករទរចកញ្ច ឹម្ត្រីកន្ធ កនុងត្រះ    ទំព័ ទីវ3 

 

៣-បច្ចេកច្េសចិញ្េ ឹមស្ររីកន្ធរកនុងស្រសះ ៖ 

ករកក អាចចកញ្ច ឹម្ត្រីកន្ធ ខបបពាក់កណ្តត លត្បពលិបបកម្មវត្បពលិបបកម្មវឬតាម្ខបបឧរា កម្ម

រៅកនុងត្រះវ អាងរុីម្៉ងរ៍វ ន្កងរង់បាា រទ កចវ រោយត្គាន់្ខររ្វើា រ ៀបចំម្ជឈោា ន្ទឹកឱ្យបាន្រម្ត្របតាម្

លកខែណឌ  រ់រៅ បរ់ត្រី។វ ត្រីកន្ធ អាច្ន់្ត្ទវំន្កង រ់រៅបាន្កនុងម្ជឈោា ន្ទឹកខ លមាន្កត្ម្ករអុករុីខរន្

 លាយកនុងទឹកទបវន្កងកត្ម្ករវpHវត្រឹម្វ៤វ។វ 

ខាងរត្ាម្រន្ះជាចំណចុរំខាន់្ៗនន្ា ចកញ្ច ឹម្ត្រីកន្ធ កនុងត្រះតាម្ខបបពាក់កណ្តត លត្បពលិបបកម្មវ

ខ លជាម្ូលោា ន្រត្មាប់ា ខរវងយល់បខន្ែម្ ល់ករកក ចកញ្ច ឹម្ត្រីរៅកម្ពុជា៖ 

៣.១.ា រត្ជើររ រីទតំីាងវន្កងា រ ៀបចតំ្រះ៖វ 

❖ ា រត្ជើររ រីទតំីាង៖វ 

- រួ រត្ជើររ ីរត្រះខ លមាន្ទីតាំងរៅជករទរន្ាវ ន្កងត្បឡាយ្ំៗរ ើម្បីមាន្ត្បភពទកឹសាអ រវ

រន្េរំំនចនែាបូម្ទឹករចញ-ចូលវន្កងរំបន្់ខ លម្កន្ប៉ះពាល់រោយទឹកជំន្ន់្។ 

-  ីមាន្កត្ម្ករត្ជាបទឹករកចវឬបារត្រះជាត្បរភទ ីឥ ាវឬ ីករណត ងវ( កាទឹកបាន្យូ ) 

- ជារំបន្់ខ លគាម ន្សា លរុពុលវថាន រំមាា ប់ររវលអករវន្កងា បំពុលរ ីរាងគវន្កងរីម្ី... 

- រៅទីវាលវមាន្ពន្ានឺែាចំងចលូត្រប់ត្គាន់្វ(គាម ន្រ ើម្រឈើ្ំៗរៅជំុិច្ញ) 

❖ ា រ ៀបចតំ្រះ៖ 

- ត្រះចកញ្ច ឹម្ត្រីរួ មាន្ទំ ចំប់ពី១០០០-៥០០០ម្២វមាន្ជរត្ ទឹកចប់ពី១.៥វរៅវ២ខម្៉ត្រវ

មារ់ត្រះមាវំែពរ់ជាងកត្ម្ករទឹកជំន្ន់្ត្បចំឆ្ន ំ។ 

- ត្រះរួ រ ៀបចតំ្បព័ន្ធបរញ្ចញបញ្ចូលទឹកវរ ើម្បីងាយត្រួលត្រប់ត្រងវ 

- រមាអ ររំរាម្វន្កងាករំណល់រផេងៗរៅកនុងត្រះ 

- បូម្ភក់បារត្រះឱ្យរៅរល់ជរត្ ត្រឹម្វ០.២-០.៣ខម្៉ត្រ 

- ហាលត្រះឱ្យរាួ រវរ ើម្បីកមាច រ់ពពកួររវាចវន្កងបន្ាបជារកពុលរៅបារត្រះ 

- បាចកំរបា កមាច រ់ពពកួររវាចវន្កងបរងកើន្រុណភាពទឹកជាម្ួយប ច្មាណកំរបា រចរនាា ះពវី

១០វរៅវ១៥វរ.ក/១០០ម្២វន្កងទុក យៈរពលពីវ២-៥នែា។ 

-   ុម្នរបព័ទធជំុិច្ញត្រះវរ ើម្បីា ពា ត្រខីាងរត្ៅចលូកនុងត្រះវា ពា កនូ្ត្រីខាងកនុងរចញវ

ន្កងា ពា ររវរផេងចូលកនុងត្រះខ លរ្វើឱ្យប៉ះពាល ់ល់រុណភាពទឹក។ 

- បញ្ចូលទឹកកនុងត្រះជរត្ ទឹកពីវ ១វ រៅវ ១.២ខម្៉ត្រ ( ំណ្តក់ាល ំបូង)វ ន្កងបនាទ ប់ម្ក

បញ្ចូលបខន្ែម្ ល់ជរត្ ពីវ១.៥វរៅវ២ខម្៉ត្រ។ 

- បរងកើរចំណី្ម្មជារករោយរត្បើលាម្កររវវ ៨០-១០០រ.ក/១០០ម្២ឬរត្បើជីអ ុយរ ៉េវ (UREA)វ

៣ត្ាម្/ម្២វជាម្ួយជីរ អារប៉វ(DAP)វ២ត្ាម្/ម្២។ 



 

ARDB រំ ូបរចចករទរចកញ្ច ឹម្ត្រីកន្ធ កនុងត្រះ    ទំព័ ទីវ4 

 

 

 

 

 

 

 

៣.២.ា រត្ជើររ រីវន្កងា ោកក់នូ្ត្រពីជូ៖វ 

កូន្ត្រីពូជត្រូិទកញពីសាែ នី្យបងាក រ់ភ្ារ់ឬករកោា ន្ផាកំូន្ត្រីខ លអាចរជឿជាក់មាន្ទំនុ្កចករតែពរ់វ

ន្កងម្កន្លា ប់មាន្ផទុះជំង។ឺវចំណចុរំខាន់្ៗកនុងា រត្ជើររ ីរកូន្ត្រីពូជលអ ួម្មាន្ ូចខាងរត្ាម្៖វ 

- ផលករកនុងសាែ នី្យខ លមាន្រក តិ៍រ ម្ ះលអវមាន្ា ករ់ត្តាចារ់លារ់វរម្បាត្រីលអវន្កងា 

រ ៀបចំ ំរណើា បងាក រ់ភ្ារ់បាន្ត្រឹម្ត្រូិ។ 

- កូន្ត្រីពូជត្រូិមាន្ទំ ំត្បហាក់ត្បខ លគាន វ 

- កូន្ត្រីត្រូិមាន្រុែភាពលអវ៖វមាន្សាច់វកមាា ងំមាមំ្ួន្វពណ៌រម្បុ ត្ររ់ថាា វ  ័រ  ួន្ 

- មាន្ ូបរាងសាអ រវគាម ន្ ុំពកឬរប៉ាងវគាម ន្ បរួសាន ម្ឬ ំរៅរលើ ងែាួន្ 

- គាម ន្ខផនកណ្តម្ួយ បរ់កូន្ត្រីមាន្ភាពែុរត្បត្ករីវ 

-  ង់រុីររោក់ចកញ្ច ឹម្ចរនាា ះពី១៥-៣៥កាល/ម្២ 

៣.៣.ា ខលងកនូ្ត្រពីជូ៖ 

កូន្ត្រីរ ួខលងរៅរពលរម្ឃត្រ ះវ រីរុណា ភាពត្រជាក់លមម្វ កុំខលងកូន្ត្រីរៅរពលមាន្រភាៀងវវវ

ពីរត្ពាះទឹកត្រះមាន្ជារកអារុីររៅត្រទប់ខាងរលើនន្នផទទឹកអាចរ្វើឱ្យត្រីងាប់បាន្។វ ម្ុន្នឹ្ងខលងកូន្ត្រីវ

ត្រូិោកែ់ង់កូន្ត្រីត្តាំកនុងត្រះ យៈរពលពី១០-២០នាទីវ រ្វើឱ្យរីរុណា ភាពទឹកខាងកនុងវ ន្កងខាងរត្ៅែង់

ត្បហាកត់្បខ លគាន វរ ើម្បបីន្ែយា រន្ឿយ រ់ បរ់កូន្ត្រី។វបនាទ ប់ម្កត្សាយមារ់ែង់វន្កងបាចទឹកពីខាង

រត្ៅចូលរៅកនុងែង់បន្តកចម្តងៗវឱ្យកូន្ត្រីខ លរចញតាម្រត្ម្ួល។វម្កន្ត្រូិយកកូន្ត្រីរៅចក់ចូលហាប៉ាឬ

ត្រះភាា ម្ៗទងំបងខំរនាះរទវអាចរ្វើឱ្យត្រីរែាយឬងាប់បាន្វពីរត្ពាះទឹកកនុងត្រះវន្កងកនុងែង់មាន្រីរុណា ភាព
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ែុរគាន ខាា ំងរពកវ កូន្ត្រីម្កន្អាច្ន់្នឹ្ងា ខត្បត្បួលរីរុណា ភាពោ៉ងឆ្ប់  ័របាន្រទ។វ របើរកន្ជាត្រះ

ចកញ្ច ឹម្មាន្ទំ ំរលើរពីវ១០០០ម្២វត្រូិរត្បើនរបហាប៉ាផាកំូន្ត្រី យៈរពលវ១ខែរកន្ចំត្បខលងចូលរៅកនុង

ត្រះផ្ទទ ល់វរ ើម្បីងាយត្រលួខែទវំន្កងផតល់ចំណី។ 

៣.៤.ចណំវីន្កងា ផតលច់ណំ៖ី 

ា ចកញ្ច ឹម្ត្រីកន្ធ វា ផតល់ចំណីបខន្ែម្វន្កងា បរងកើរចំណី្ម្មជារករៅកនុងត្រះរឺជាា ងា ចំបាច់

បំផុររ ើម្បីឱ្យត្រីមាន្ា លូរលារ់វន្កង្ំលរ់រលឿន្។វអនកចកញ្ច ឹម្ត្រូិផតល់ចំណីឱ្យបាន្ត្រប់ត្គាន់្វន្កងត្រឹម្

ត្រូិទងំប ច្មាណវន្កងសា លរុចកញ្ច ឹម្រៅកនុងចំណី។វមាន្ចំណីពី ត្បរភទត្រូិបាន្រត្បើត្បារ់កនុងា ចកញ្ច ឹម្ត្រី

កន្ធ វ ួម្មាន្៖វចំណីររត្ម្ចពីររាងចត្កវន្កងចំណីផេរំោយែាួន្ឯង។ 

- ចណំរីរត្ម្ចពរីរាងចត្ក៖វ ត្រីរៅរូចត្រូិា កត្ម្ករត្បូររអុីន្ែពរ់ពីវ ៣៥-៤០%វ រពលត្រី្ំត្រូិ

ា កត្ម្ករត្បូររអុីន្ទបបំផុរវ៣០%។វប ច្មាណចំណីត្រូិផតល់ឱ្យត្រីរុីត្បចំនែាពីវ១.៥-៣%វនន្

ទម្ាន់្ ងែាួន្ត្រី។វរមាមាត្រចំណីវ(FCR) ជាម្្យម្វ១.៧៥រ.កចំណីវទទួលបាន្ត្រសីាច់វ១រ.ក។ 

- ចណំផីេរំោយែាួន្ឯង៖វមាន្រូន្ជាត្គាប់វន្កងពូរជា ុំវរោយរត្បើិរែុលរុរ ើម្ែុរៗគាន អាត្រ័យ

រៅតាម្រំបន់្មាន្រនម្ាទបវ ប៉ុខន្តកត្ម្ករត្បូររអុីន្រៅកនុងចំណមី្កន្ចារ់លារ់។វ  ូបម្ន្តចំណីផេ ំ

រោយែាួន្ឯងម្យួចំនួ្ន្ផលករកនុងទម្ាន់្វ១០០រី ូត្ាម្៖ 

ល  ិរែុលររុ ើម្  បូម្ន្តទ១ី(%)  បូម្ន្តទ២ី(%)  បូម្ន្តទ៣ី(%)  បូម្ន្តទ៤ី(%) 

១ រម្ៅត្រី/កូន្ត្រីរាួ រ ៤០ ២៥ ៤០ ៣០ 

២ កន្ទក ់ ៤០ ៦៥ ៦០ ៦៩ 

៣ ចុងអងក  ១៩ - - - 

៤ វិ តីាមី្ន្វ(Premix) ១ - - ១ 

៥ រម្ៅរអ ករ - ១០ - - 
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 រពលោក់ចំណីឱ្យត្រីរុីត្រូិពូរជា ុំវ ោក់កនុងកខស្តញ្ចងឬរាន្ចំណីវ រ ើយពន្ាកចចូលរៅកនុងទឹកកម្ពរ់

០.៥០វ-០.៦០ខម្៉ត្រពីបារត្រះ។វចំណីត្រូិផតល់២ ងកនុង១នែាវរឺចរនាា ះពីរម៉ាងវ៧-៨ត្ពឹកវន្កងពីរម៉ាងវ៤-៥វវវ

 ររៀល។វ របៀបនន្ា ផតល់ចំណីមាន្ ូចខាងរត្ាម្៖ 

• ២ខែវ ំបងូផតល់ចំណីវ៧%នន្ទម្ាន់្ ងែាួន្ត្រី 

• ពីខែទី៣-៤វផតល់ចំណីវ៥%វនន្ទម្ាន់្ ងែាួន្ត្រី 

• ពីខែទីវ៥-៦វផតល់ចំណីវ៤%វនន្ទម្ាន់្ ងែាួន្ត្រី 

• ពីខែទីវ៧វរ ើងរៅផតល់ចំណីវ៣%នន្ទម្ាន់្ ងែាួន្ត្រី 

ប ច្មាណចំណីខ លត្រូិផតល់ឱ្យត្រីរុីត្បចំនែាត្រូិមាន្ា រកកាវន្កងា រណនាចារ់លារ់វរ ើម្បី

ារ់បន្ែយនូ្ិបញ្ហា ា ផតល់ចំណីរលើរវឬែវះខ លបះ៉ពាល់ ល់ា លូរលារ់ បរ់ត្រី។វ 

 របៀបនន្ា រណនាចំណីត្បចំនែា ួម្មាន្ ូបម្ន្ត ូចខាងរត្ាម្៖ 

ឧទ  ណ៖៍វត្រះម្ួយចកញ្ច ឹម្ត្រីកន្ធ ចំនួ្ន្វ១០,០០០កាលវទម្ាន់្ត្រីជាម្្យម្កនុង១កាលវ២០ត្ាម្។វ 

ររើអនកចកញ្ចមឹ្ត្រូិ ោកច់ណំបី៉នុាម ន្កនុង១នែាវ? 

ទម្ាន់្ត្រីរ ុបកនុងត្រះវ=២០ត្ាម្វxវ១០,០០០កាលវ=វ២០០,០០០ត្ាម្វឬវ=២០០រី ូត្ាម្ 

 

 

 

 

 

ទន្ទឹម្រន្ះវកនុង យៈរពលពីវ១០-១៥នែាវត្រូិបាចជីវNPK ឬវDAP ពីវ០.៥-១រ.ក/១០០ម្៣វនន្ទឹក

កនុងត្រះវឬរត្បើជីលាម្ភររវពីវ៣០-៤០រ.ក/១០០ម្២វរ ើម្បីបរងកើរចំណី្ម្មជារករត្មាប់ត្រី។វប ច្មាណជី

ត្រូិរត្បើរកចវឬរត្ចើន្អាត្រយ័រលើអាារលរុវន្កងកត្ម្ករពណ៌ទឹករៅកនុងត្រះ។ 

 

 

ទម្ាន្ត់្ររី បុកនុងត្រះវ=វទម្ាន់្ម្្យម្កូន្ត្រីកនុង១កាលវវxវវចំនួ្ន្ត្រីរ ុបកនុងត្រះ 

 

ប ច្មាណចំណីត្រូិផតល់កនុង១នែា =
ទម្ាន្ត់្ររី បុកនុងត្រះ× %ចំណីនន្ទម្ាន់្ ងែាួន្ត្រី

១០០
 

ប ច្មាណចំណីត្រូិផតល់កនុង១នែា =
២០០×៣

១០០
= ៦ រី ូត្ាម្/នែា 
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៣.៥.ា ត្របត់្រងវន្កងខែទ៖ំវ 

ក-ត្របត់្រងរលើរណុភាពទកឹ៖រៅ  ូិិរាមាន្រភាៀងលា ក់រត្ចើន្ត្រូិឧរា ៍បាចកំរបា ករកកម្ម

រលើមារ់ត្រះកនុងប ច្មាណវ ៥រ.កកនុង១០០ម្២វ រ ើម្បរីមាា ប់ពពួកបាក់ររ ីវ ប៉ារា៉េរុីរវ ន្កងត្រប់ត្រងបាន្នូ្ិ

ា ខត្បត្បួលកត្ម្ករ pHវ ខ លបណ្តត លម្កពីទឹករភាៀង ូ ចូលត្រះ។វ ទឹកកនុងត្រះត្រូិមាន្កត្ម្ករែពរ់ជាង

កត្ម្ករនី្ិ៉េទូឹករៅខាងរត្ៅត្រះរ ើម្បីា ពា កត្ម្ករវ pHវ ត្ជាបពី ីនំាឱ្យមាន្ភាពខត្បត្បួល ល់ pHវ ទឹកកនុង

ត្រះ។វរោយខ កកនុង ំរណើ ា ចកញ្ច ឹម្វរួ បាចកំរបា ករកកម្មកនុងប ច្មាណពីវ៣-៤វរ.ក/១០០ម្៣ទឹកវពវី

៧-១៥នែាម្តងវអាចជួយ កាលំនឹ្ង pHវន្កងបងាក  ជំងរឺកើរមាន្រលើត្រីបាន្លអ។វកនុង យៈរពល៣០នែា ទឹកកនុង

ត្រះចកញ្ច ឹម្រួ ផ្ទា រ់បតូ ពីវ២០-៣០%វអាត្រ័យរលើពណ៌ឬកត្ម្ករថាា នន្ទឹក។ រុណភាពទឹករួ ពកន្ករយម្តងកនុង

១-២របាត  ៍វអំពីកត្ម្ករ pHវជារកពុលកនុងទឹកវអាម្៉ូញាក់វ(NH3) ន្កងកត្ម្ករថាា នន្ទឹក។ 

តារាងប៉ារា៉េខម្ត៉្ររណុភាពទកឹ៖ 

ែ-តាម្ោន្ា លរូលារ ់បរត់្រ៖ីា រ្វើរំណ្តកត្រី(Sampling) រ ៀងរាល់ខែរជឺាម្រ្ាបាយ

លអបំផុររ ើម្បីតាម្ោន្កត្ម្ករលូរលារ់វ ពកន្ករយរុែភាពត្រីវ អត្តាត្រីរៅរល់កនុងត្រះវ ិច្ភាររមាមាត្រ

ចំណីឬរម្រុណចំណីវ(FCR) ន្កង្ន្ ល់ា រណនាប ច្មាណចំណីខ លត្រូិឱ្យត្រីរុីបនាទ ប់រទៀរ។វ 

លរ បា៉ា រា៉ា មមស្ររនន្គុណភាពេកឹ កស្រមិរសមស្រសប 

១ រីរុណា ភាព ២៤-៣០ អងាររ 

២ pH ៥.៥វ-៦ 

៣ អុករុីខរន្វ(DO) >២.២វម្ីលីត្ាម្/លីត្រទឹក 

៤ អាម្៉ូញាក ់(NH3) <០.២វម្ីលីត្ាម្/លីត្រទឹក 

៥ នី្ត្ឌ្ីរ (NO2) <០.៥វម្ីលីត្ាម្/លីត្រទឹក 

៦ កត្ម្ករថាា នន្ទឹក ២៥-៤៥វរង់ទីខម្ត៉្រ 

ត្កោរ់ពណ៌វន្កងឧបក ណ៍វារ់កំហាប់វpH ទឹក 

កំហាប់វpH ចរនាា ះពីវ៥.៥-៦  វ

ជាកត្ម្កររម្ត្រប 

 

ឧបក ណ៍វារ់អុករុីខរន្វន្កងវ(NH3)រៅកនុងទឹក 
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វិ ច្្ រី្វើរណំ្តកត្រវី(Sampling)៖វរឺា ចប់យកត្រីចរនាា ះពីវ២០-៣០កាលវរោយរត្បើរំណ្តញ់ឬ

ឧបក ណ៍រផេងៗវ រៅ៣ទីតាំងែុរៗគាន នន្ត្រះវ  ួចយកត្រីរៅែាឹងវ ករ់ត្តាចំនួ្ន្វ ន្កងទម្ាន់្ត្រីវ បនាទ ប់ម្ក

រណនា កទម្ាន់្ត្រីជាម្្យម្កនុង១កាលតាម្ ូបម្ន្ត៖ 

 

 

 

រោងតាម្លទធផលខាងរលើវរយើងអាចរណនា កទម្ាន់្ត្រីរ ុបកនុងត្រះវន្កងវFCRវរ ើយអាចវាយ

រនម្ារុណភាពចំណីខ លកំពុងផតល់ឱ្យត្រីរុី (Harvest-1)។ 

 

 

 

 

 

រ-តាម្ោន្រកម្មភាពត្រ៖ីវ ត្រូិតាម្ោន្ជាត្បចំវពកររររៅរពលត្ពឹកត្ពលឹម្វន្កងរពលលាា ចវ

ពីរត្ពាះជារពលខ លកត្ម្ករអុករុីខរន្កនុងទឹកខត្បត្បួលខាា ំងវន្កងអាចបងកឱ្យត្រីពុល។វកនុងក ណីរឃើញមាន្

ត្រីរងើបកាលរ ើងរលើនផទទឹកវ ន្កងត្បាច់ឬខ លែរុត្បត្ករីវ ករកក ចកញ្ច ឹម្ត្រូិរ្វើឱ្យទឹកកនុងត្រះមាន្

ចលនាតាម្ យៈា រកៀ វអូរឈកបវបាចឬបូម្ទឹកបខន្ែម្រ ើម្បីបំខបកសា លរុពុលរៅបារត្រះវបរងកើន្កត្ម្ករវ

អុករុីខរន្ លាយរៅកនុងទឹក។វរលើរពីរន្ះត្រូិផ្ទអ កផតលច់ំណីវ១-២នែាវន្កងផ្ទា រ់បតូ ទឹកវ៥០%។ 

ឃ-ជងំខឺរងរកើររលើត្រកីន្ធ ៖ ជំងតឺ្រីជាបញ្ហា ចម្បងរៅកនុងអាជីិកម្មចកញ្ច ឹម្ត្រី។វ កនុង ំរណើ ា 

ចកញ្ច ឹម្វករកក ត្រូិឧរា ព៍កន្ករយតាម្ោន្រុែភាពត្រីវកនុងក ណីរកើរមាន្ជំងរឺោយប៉ារា៉េរករវបាក់ររ ីវឬក៏

ជំងរឺផេងរទៀរខ លនំារ្វើឱ្យត្រីរែាយវន្កងងាប់វ។ 

❖ ម្លូរ រនុន្ជងំ៖ឺកតាត ជាម្លូោា ន្ម្ួយចំនួ្ន្ខ លបណ្តត លឱ្យត្រីរកើរមាន្ជំង៖ឺ 

-រៅរពលទឹកត្រះចកញ្ច ឹម្កែវក់វែូចរុណភាពវឬមាន្ជារកពុល 

-ប ច្មាណោកត់្រីចកញ្ច ឹម្រៅកនុងត្រះរត្ចើន្ ួរកំណរ់ 

-ា ផតល់ចំណីម្កន្បាន្ត្រប់ត្គាន់្វឬរលើរកំណរ់ 

-រពលត្រីត្រូិបាន្រាររាររោយពពួកប៉ារា៉េរុីរវបាក់ររ វីផេករវន្កងិ ីុរវ។ល។ 

❖ អាា ៈត្ររីពលមាន្ជងំ៖ឺ 

-ត្រីម្កន្រូិរុីចំណីវរ ើយពកន្ករយរឃើញថាទឹកត្រះមាន្ជារកអារុីរែពរ់ 

េមងន់្ស្ររីមធយមកនុង១កាល =    
ទម្ាន់្ត្រីខ លបាន្ែាឹង

ចំនួ្ន្កូន្ត្រីខ លបាន្ែាឹង
 

ចប់ត្រីរោយរត្បើរំណ្តញ់ ពកន្ករយវន្កងករ់ត្តា ចប់ត្រោីក់ែាឹង 
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-ត្រីខ លម្កន្្ម្មតាវ គាម ន្លំនឹ្ងលអវ ភាររត្ចើន្ត្រីបងាា ញែាួន្រៅរលើនផទទឹករោយគាម ន្

ទកររៅវអាចបញ្ហា ក់ថាវត្រីមាន្ជំងឺប៉ារា៉េរករវបាក់ររ ីវឬរោយពពួកផេកររតាងជាប់រៅ

រលើ ងែាួន្ត្រី។ 

-រៅរពលត្ពឹកត្ពលឹម្វ ត្ររីងើបរ ើងរលើនផទទឹក យៈរពលយូ វ រ ើយត្រូបយកែយល់ពី

ប ច្ោារវ(រ្វើមារ់ម្ាបៗ)វរឺរោយសា ទឹកត្រះែវះអកុរុីខរន្។ 

-ត្រីមាន្ា ខត្បពណ៌រម្បុ ែុរពី្ម្មតា 

-ត្រាវន្កងត្ពុយត្រីមាន្ោច់ លារ ់

-ត្រកីត្រីខត្បពណ៌រៅជាសាា ងំវ 

- ំរៅចប់រផតើម្រកើរមាន្រៅរលើ ងែាួន្វឬត្រកីត្រីវ 

-ត្កពះឬខភនកត្រីរ ើងរ ើម្រប៉ាងវ 

-ខផនកែាះរៅរលើ ងែាួន្ត្រមីាន្ បួរវន្កងមាន្្ម្ ូ រកចៗវ 

-ចំរពាះក ណីប៉ារា៉េរករវអាចរម្ើលរឃើញរោយខភនកវរត្ពាះវារកើរមាន្រ ើងរៅខផនកខាង

រត្ៅនន្ែាួន្ត្រី។ 

-មាន្ បួររៅរលើកាលវរពលែាះអាចរម្ើលរឃើញ លឆ់្អឹង 

 

 

 

 

 
 

❖ ា បងាក  ៖វរោយសា ត្រី រ់រៅកនុងទឹករ្វើឱ្យា កំណរ់ត្បរភទជំងមឺាន្ា លំបាកវរៅរពល

ខ លរយើងបាន្ ឹងពីត្បរភទជំងរឺ ើយវ ា ពាបាលក៏មាន្ា ត្បឈម្ផងខ  ។វ  ូរចនះា 

បងាក  ជំងទឺុកជាម្ុន្វរឺត្បររើ ជាងា ពាបាល។វវិ ច្លន្ា បងាក  ជំងតឺ្រីរំខាន្់ៗ ួម្មាន្វ៖ 

-ចំនួ្ន្កូន្ត្រីោក់ចកញ្ច ឹម្វត្រូិ ឱ្យរម្ត្របវម្កន្ត្រូិោក់រត្ចើន្រពករទវ 

-ម្ុន្នឹ្ងោក់កូន្ត្រីចូលកនុងត្រះវ ត្រូិពកន្ករយឱ្យបាន្ចារ់ថាវ ត្រះត្រូិបាន្រមាអ រវន្កង

រមាា ប់អរ់នូ្ិពពកួររវាចវន្កងពពួកខ លចម្ាងរម្ររារ។វត្រូិរត្បើកំរបា រវន្កងជីឱ្យ

បាន្ត្រឹម្ត្រូិរៅតាម្ា ខណនំា បរ់អនកបរចចករទរ។ 

-ផតល់ចំណីខ លមាន្រុណភាពលអវន្កងត្រឹម្ត្រូិតាម្បរចចករទរ 

-ម្កន្ត្រូិឱ្យខរា នបរងរកើររ ើងកនុងត្រះរត្ចើន្រពករទវ 

- កាវន្កងត្រប់ត្រងរុណភាពទឹកឱ្យបាន្ត្រឹម្ត្រូិ 
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-ផតល់វ Vitamin C បខន្ែម្រោយលាយជាម្ួយចំណីវ ១-២ ង/ខែវ រ ើម្បីពត្ងឹងត្បព័ន្ធ

ា ពា រាងគាយវន្កងបរងកើន្រុែភាព បរ់ត្រី។វ 

-បាចកំរបា ករកកម្មកនុងប ច្មាណពីវ៣-៤វរ.ក/១០០ម្៣ទឹកវកនុង យៈរពលពី៧-១៥នែា

ម្តងវខ លអាចជួយ កាលំនឹ្ង pHវន្កងបងាក  ជំងរឺកើរមាន្រលើត្រីបាន្លអ។ 

-ករកក អាចរត្បើថាន មំ្ួយត្បរភទកនុងចំរណ្តម្ថាន មំាន្ ូចជា៖វ របាររវ (BKC)វ កា ីន្វ

(Clorin)វ វិ ែីន្រអ(Virkon-A)វ  ូឌី្ន្ (Lodin)វ កនុងប ច្មាណខ លបាន្ខណនំារៅរលើ

រំបករិចែចប់ បរ់ផលករផលកនុង យៈរពលវ១៥នែាម្តងវរ ើម្បីរមាា ប់ន្ូិ ពពួកប៉ាក់ររ ីវ

ន្កងប៉ារា៉េរុកររៅកនុងត្រះទកឹ។វ 

 

 

 

 

 

❖ ត្បរភទជងំវឺន្កងា ពាបាល៖វរបើរកន្ជាា ត្រប់ត្រងត្រះចកញ្ច ឹម្ត្រីម្កន្បាន្ត្រឹម្ត្រូិអាចនឹ្ង

បងកឱ្យមាន្បញ្ហា ត្បឈម្វឬរកើរមាន្ជំងមឺ្ួយចំនួ្ន្រលើត្រីចកញ្ច ឹម្។វខាងរត្ាម្រន្ះរឺជាវិ ច្្ីសាស្តរត

សាម្ញ្ញៗ កនុងា ពាបាលជំងតឺ្រី៖ 

ក)-ប៉ារា៉េរករវ (Parasite)៖វ អាចបងកឱ្យរកើររៅជាជំងអឺុជរវ  លាករលើ ងែាួន្វ  ំរៅ

រត្រឿងកនុងជារ ើម្។វ 

វិ ច្្ ីពាបាល មួ្មាន្៖វវ 

• ត្រូិខកលម្អរុណភាពទឹកត្រះរោយរត្បើត្បារ់ថាន ខំ លមាន្លរុរកម្មវប៉ូតារយូម្ខព 

ម្៉ង់ាណ្តរវ(KMnO4)វប ច្មាណពីវ៣-៥ត្ាម្/ម្៣វវឬរត្បើវFormolវ២៥ម្ីលីលីត្រ/ម្៣វ

រោយបាចរពញនផទត្រះ យៈរពលបីនែាជាប់គាន ។ 

• វោក់ចំណីឱ្យត្រីរុីត្រឹម្៥០%នន្ប ច្មាណចំណីរ ុបត្បចំនែាវ រ ើយចំណីត្រូិលាយ

ជាម្ួយវVitamin C កនុង យៈរពលវ៥-១០នែាជាប់គាន ។ 

 

 

 

 

 

 

ប៉ារា៉េរករកងចត្កវ(Trichodina sp) ជំងអឺជុរ  ប៉ារា៉េរករកនុងរពាះ 
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ែ)-ជងំអឺជុត្ក ម្៖វជំងរឺន្ះបងករ ើងរោយត្បរភទបាក់ររវ ីវAeromonas hydrophila 

វិ ច្្ ីពាបាល មួ្មាន្៖វ 

• រត្បើត្បារ់ថាន ខំ លមាន្លររុកម្មវ ប៉ូតារយូម្ខព ម្៉ង់ាណ្តរវ (KMnO4)វ កនុង

ប ច្មាណពីវ៣-៥ត្ាម្/ម្៣វវបាចរពញនផទត្រះ យៈរពលបីនែាជាប់គាន ។ 

• ផតល់រររា៉េរម្រុីន្វ (Terramycin)វ ឬអុករុីររត្តារុីឃា នី្វ (Oxytetracycline) 

ចំនួ្ន្ពី២.៥-៣.៥ត្ាម្កនុងទម្ាន់្ត្រី៥០រី ូត្ាម្វ លាយជាម្ួយនឹ្ងចំណីត្រីវ

រោយរត្បើ យៈរពលព ី៥-៧នែា។ 

• រត្បើអំបកលវពី២០-២៥ម្ីលាីត្ាម្/លីត្រទឹកវរៅកនុងទឹកត្រះចំនួ្ន្២ ងកនុងម្ួយ

របាត  ៍ យៈរពលម្ួយខែ។ 
 

រ)-ជងំែឺទុះរត្រឿងកនុង៖វ បងករ ើងរោយបាក់តា ីវ Edwardsiellla ictaluridខ លមាន្

រត្គាះថាន ក់ខាា ំងរត្មាប់ា ចកញ្ច ឹម្ត្រី។ ររររងកររឃើញត្រីខ លម្កន្្ម្មតាវ គាម ន្លំនឹ្ងលអវ គាម ន្

ទកររៅវម្កន្រូិរុីឬម្កន្រុីចំណីវន្កងមាន្ត្រីងាប់ជាបន្តបនាទ ប់។ 

វិ ច្្ ីសាស្តរតពាបាល៖  

• រត្បើសា លរុថាន មំ្ួយចំនួ្ន្វ  ូចជាវ Florfenicol, Steptomycin, Kanamycin, 

Osamet Fish រោយលាយជាម្ួយចំណីឱ្យត្រីរុីពីវ៥-៧នែាវ(ប ច្មាណអាត្រ័យ

រលើា ខណនំារៅរលើរំបកផលករផល)។ 

• ខកលម្អទឹកតាម្ យៈា រត្បើវClolorin, Formol, BKC... 

• បរងកើន្រុែភាពត្រីតាម្ យៈា បខន្ែម្វVitamin C កនុងចំណី 

• ផ្ទា រ់បតូ ទឹកត្រះចរនាា ះពីវ២០-៣០% 

៣.៦.ា ត្បម្លូផល៖វ 

 យៈរពលចកញ្ច ឹម្ពីវ ៦-៨ខែវ ត្រីកន្ធ អាចមាន្ទម្ាន់្ចរនាា ះពីវ ១០០-១២០ត្ាម្/កាលវ ន្កងអាច

ត្បម្ូលផលបាន្រោយខផអករលើរត្ម្ូិា វន្កងរនម្ាត្រីរៅរលើទីផា ។វករកក ចកញ្ច ឹម្ត្រីត្រូិពាក ណ៍វឬប៉ាន់្

ត្បមាណទកន្នផលត្រីខ លមាន្រៅកនុងត្រះរត្មាប់ផតល់ព័រ៌មាន្ ល់ឈមួ ញត្បម្ូលទកញត្រីវរ ើម្បីរត្រៀម្រ ៀបចំ

រមាា  ៈវន្កងម្រ្ាបាយ ឹកជញ្ាូន្ឱ្យបាន្ត្រប់ត្គាន់្។វត្រូិផ្ទអ កផតល់ចំណីពីវ២-៣នែាម្ុន្រពលត្បម្ូលផល។វ

 ំបូងអនកចកញ្ច ឹម្ត្រូិបមូ្ទឹកឱ្យរៅរល់ជរត្ ត្រឹម្វ ០.៨ខម្៉ត្រវ  ួចរត្បើអួន្អូរចបត់្រីពីវ ៦០-៧០%វបនាទ ប់

ម្ករទើបបមូ្ទឹកពត្ងីងចប់ត្រីទងំអរ់ខ លរៅរល់។វអនកត្បម្ូលទកញរួ  កាត្រីកនងុ្ុងខ លបំពាករ់ោយ

ែយល់អុករុីខរន្វរ ើម្បី ការុណភាពសាច់ត្រី។ 

វ 
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៤-ច្សចកតីសនិ្នដ្ឋា ន្  

 ា ចកញ្ច ឹម្ត្រីកន្ធ កនុងត្រះជាលកខណៈត្រួសា តាម្ខបបពាក់កណ្តត លត្បពលិបបកម្មវ មាន្ភាពងាយ

ត្រួលម្កន្រូិមាន្ា លំបាករត្ចើន្រ ើយត្បរកន្របើអនកចកញ្ច ឹម្បាន្ខរវងយល់ពបីរចចករទរវន្កងរ ៀបចំខផន្ា 

អាជីិកម្មចារ់លារ។់វចណំចុរំខាន់្ៗខ លត្រូិយកចករតទុកោក់កនុងា ចកញ្ច ឹម្ត្រកីន្ធ វ ួម្មាន្៖វ 

ទី១-ា រត្ជើររ ីរកូន្ត្រីពជូខ លមាន្រុណភាពលអវមាន្ត្បព័ន្ធភាពសុារំៅន្កងប ច្សាែ ន្អាារលរុវ

រ្វើឱ្យត្រី្ំលរ់រលឿន្វន្កងមាន្អត្តាបារ់បង់ទប។វ 

ទី២-ា ផតល់ចំណីបាន្ត្រឹម្ត្រូិរម្ត្របតាម្បរចចករទរនឹ្ងម្កន្ប៉ះពាល់ ល់រុណភាពទឹកវ ត្រីមាន្

រុែភាពលអវន្កង្ំលរ់រលឿន្។វា បរងកើរចំណី្ម្មជារករៅកនុងត្រះចូល ួម្ារ់បន្ែយា រត្បើចំណីបខន្ែម្

រ្វើឱ្យរម្រុណចំណី(FCR)វន្កងនែារ ើម្ផលករទបវអាចទទួលបាន្ផលចំរណញែពរ់។វ 

ទី៣-ា ខែទវំន្កងា ត្របត់្រងត្រះចកញ្ច ឹម្ត្រីបាន្ត្រមឹ្ត្រូិវា ពកន្ករយតាម្ោន្រុណភាពទឹករទៀងទរ់វ

អាចទប់សាក រ់បញ្ហា បាន្ទន់្រពលវ  ការុណភាពទឹកបាន្លអវ ត្រីមាន្ា ្ំលរ់រលឿន្។វ ទន្ទឹម្ន្ឹងរន្ះត្រូិ

ខរវងយលពី់រត្ម្ូិា ទីផា ឱ្យបាន្ចារ់លារ់ម្ុន្រពលោក់ត្រីចកញ្ច ឹម្វ រ ើម្បីឱ្យា រ្វើអាជីិកម្មរន្ះទទលួ

បាន្រជារជ័យ៕ 

 

3 
ស្របភពឯកសារសិកាស្រសាវស្រាវ៖ 

- ឯកសា ត្រប់ត្រងរុែភាពកូន្ត្រីវនន្នាយកោា ន្អភកិឌ្ឍវា ីិបបកម្មវ  ាបាលជលផល 

-https://kohsantepheapdaily.com.kh/article/127625.html 

-https://server2.maff.gov.kh/parse/files/myAppId5hD7ypUYw61sTqML/66739bd074f7ad

00e8482789bedc20a0_1503155294.pdf. 
- ររៀិ រៅខណនំារត ីពីវា ីិ បបកម្មខបបពាណកជាកម្មវរ ា រ ៀបចំរោយវសាកលិច្ទាល័យអ័ ប ុន្វរមារម្រខណត ក

ររៀងអារម្ ច្កវន្កងររត្មាងអភកិឌ្ឍន៍្វា ីិ បបកម្មរត្មាប់ន្ក ន្តភាពពាណកជាកម្មរៅកម្ពុជាវរៅារថ់ាវ“ខារ់” 

(https://www.facebook.com/CASTinCambodia). 

- Kỹ thuật nuôi cá sặc rằn trong ao vùng nhiễm phèn (tepbac.com) 

- http://www.khuyennongvn.gov.vn/vi-VN/khoa-hoc-cong-nghe/khcn-trong-nuoc/ky-thuat-nuoi-ca-

sac-ran-cong-nghiep-trong-ao-vung-nhiem-phen_t114c40n17501 

- https://sasaki.com.vn/ky-thuat-nuoi-ca-sac-ran/ 

- https://dopa.vn/cach-phong-va-dieu-tri-benh-o-ca-sac-ran-thuong-gap-97906u.html 

https://kohsantepheapdaily.com.kh/article/127625.html
https://www.facebook.com/CASTinCambodia
https://tepbac.com/technical/full/359-ky-thuat-nuoi-ca-sac-ran-trong-ao-vung-nhiem-phen.htm
http://www.khuyennongvn.gov.vn/vi-VN/khoa-hoc-cong-nghe/khcn-trong-nuoc/ky-thuat-nuoi-ca-sac-ran-cong-nghiep-trong-ao-vung-nhiem-phen_t114c40n17501
http://www.khuyennongvn.gov.vn/vi-VN/khoa-hoc-cong-nghe/khcn-trong-nuoc/ky-thuat-nuoi-ca-sac-ran-cong-nghiep-trong-ao-vung-nhiem-phen_t114c40n17501
https://sasaki.com.vn/ky-thuat-nuoi-ca-sac-ran/
https://dopa.vn/cach-phong-va-dieu-tri-benh-o-ca-sac-ran-thuong-gap-97906u.html



