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១-ម្សនកតីម្ ត្ើម្ 

          ត្្មូវកា ចំបាច់ខ លមិនអាចែវះបាន បស់្បជារនកមពុជាកនុង បបអាហា ្បចំនងងរ ះរឺកា ប ិរភារ      

ទងំ្ត្ី្សស់ និងផលិត្ផលខកនចនេី្ ត្ី ចូជា ្ បហុក ផាក ្ ត្ីរ ា្ើ  ្ ត្ីរងៀត្។ល។ ខ លជាទម្អៃ ប់ននកា ប ិរភារ

 ៏រេញនិយម។ ត្្មូវកា ផលិត្ផល្ត្ីរងៀត្រៅរលើទីផា ម្អនកា រកើនរ ើងជារ ៀងរាល់នងង  ំឱ្យ្បជារន

រយើងមួយចំនួនបានចប់យក ប ខកនចន្ត្ីរងៀត្ ខ លអាចរួយស្មួល ល់រីវភាេ ស់រៅ្បចំនងង។ កា ខកនចន

ធនធានរលផលរឺជាខផនកមយួយ៉ា ងសំខាន់កនុងកា រួយរំ ុញកំរណ្ើនរស ឋកិចច្ រួសា  និងរស ឋកិចចជាត្ិ។ 

រទះជាយ៉ា ងណា កា រធវើ្ត្ីរងៀត្ជាលកខណ្ៈ្រួសា ភាររ្ចើនរៅម្អនក្មិត្រលើខផនកអ ម័យ កា រវចែចប់ 

និងកា  ការុណ្ភាេឱ្យបានយូ អខងវង។ រហត្ុរនះ រទើបកា សិកា្សាវ្ជាវេីររ្ម្អងអារីវកមមរនះ ្ត្ូវបាន

រ ៀបចំរ ើងរ ើមបីសិកាអំេី្ចវាក់ផលិត្កមមននកា ខកនចន្ត្ីរងៀត្ រមសតង់ោ សុវត្ថិភាេ ខ ល មួបញ្ចូលទងំ

កា រ្រើសរ ើសវត្ថុធាត្ុរ ើម បរចចករទសសមងួត្្បកបរោយអ ម័យ និងកា រវចែចប់រមខបបបរចចកវិទាងមី 

រ ើមបីរ ៃ្ើយត្បរៅនឹងត្្មូវកា ទីផា បចចុបបនន និងកា  ំរចញ។ 

២-បម្នេកម្រសកកច្នៃររីម្ងៀរ  

២.១.កា រ្រើសរ ើស នងិ្រប់្ រងវត្ថុធាត្រុ ើម  

 រុណ្ភាេ្ត្ីជាអនកកំណ្ត្់ ហូត្ ល់ ៨០% ននរុណ្ភាេ  សជាត្ិ និងអាយុកាល កាទុក

 បស់្ ត្ីរងៀត្។ ្បសិនរបើរ្រើសរ ើស្ត្ីមិនបានលា ្ចវាក់ផលិត្កមមប ា ប់ៗ រទះជារធវើបានសាា ត្

យ៉ា ងណាក៏រោយក៏មិនអាចទទួលបាន្ត្ីរងៀត្ខ លម្អនសតង់ោ ែពស់ខ  ។  

❖ ្ បរេទ្ត្ ីនងិរណុ្ភាេ៖ ្បរេទ្ត្ីខ លនិយមរ្រើសរ ើសយកមកកា ខកនចន ម្អន្ត្ីរឆ្ត  

ឬ្ត្ី ៉ស់ ខ លម្អនសតង់ោ រុណ្ភាេ្ត្ឹម្ត្ូវ  ួមម្អន ូចខាងរ្កាម៖ 

-  បូរាងខាងរ្ៅ៖ ខសបក្ត្ីម្អនសភាេ រលាង ្សកាជាប់សា ិត្មិន បូត្ និងមិនម្អន

សាៃ កសាន ម បសួ បាក់្ឆឹង និងមិនម្អនបា៉ា រ៉ាសុិត្ររងជាប់។ 

- ខេនក្ត្៖ី រមម ថ្លៃ   ស់ រវើក និងរបា៉ា ងរចញមកខាងរ្ៅ (មិនលាក់ មិន្សអាប់ និងមិន

ផត្ចូលកនុង)។ 

- ្សក៖ី ម្អនេណ៌្្កហម្សស់ ឬ្កហមឈាម្រូក មិនម្អនទឹក ំអិលសា ិត្ខាៃ ំង និង

មិនម្អនកៃិនសាុយភាយរចញ។ 

- សាច់្ ត្៖ី ម្អនភាេខណ្ន និងយតឺ្ រៅរេលយក្ម្អមន សងកត្់រៅរលើសាច់្ត្ី រេល

 កន រចញសាច់្ ត្ីមកសភាេរ ើមវិញភាៃ មៗ រោយមិនបនែល់សាន មផត្រ ើយ។ 

- កៃនិ៖ ម្អនកៃិនឆ្ា ប្សាលរមធមមជាត្ិ មិនម្អនកៃិនសាុយ រូ ។ 

❖ កា ្រប់្ រង្បេេផគត្ផ់គង៖់ រ ើមបីធា បាននូវប ិម្អណ្ផលិត្ផលរង  និងត្នមៃ្បកួត្

្បខរង ម្អច ស់សហ្ាស ឬសិបបកមមខកនចន្ត្ូវរ ៀបចំខផនកា ្បមូលទិញវត្ថុធាត្ុរ ើម។ 
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- កា រ្រើសរ ើសន រ៖ូ រួ ចង្កងបណាត ញជាមួយវា ើវបបក  ឬភាន ក់ងា ្បមូលទញិ ុំ

ខ លរួ ឱ្យទុកចិត្ត។ កា ទិញផ្ទា ល់េី្សះចិញ្ចមឹ រួយឱ្យ ឹងេី្បវត្តិចំណី្ និងកា រ្បើ

្បាស់ថ្លន កំសិកមមរផែងៗរលើ្ត្ី។ 

- ភាេរសម ើាន ននទហំ៖ំ ្ត្ីខ ល្បមូលទិញកនុងមួយ ូត្ិ៍ ឬ្សះ ភាររ្ចើនម្អនទំហំ និង

ទមងន់្បហាក់្បខហលាន ។ ភាេរសម ើាន រនះម្អនភាេងាយ្សួលកនុងកា រណ្  ូបមនត

្បឡាក់រ្រឿង និងរធវើឱ្យ្ត្សីងួ ត្រសម ើាន លារៅរេលហាល។ 

❖ កា  ឹករញ្ជូន នងិ កាទកុ៖ រមររារ និងបាក់រត្ ើចប់រផតើមលូត្លាស់ភាៃ មៗរៅរេល្ត្ីងាប ់

 ចូរនះ កា  ឹករញ្ជូន និងកា  កាទុកបរណាត ះអាសនន្ត្ូវរធវើរ ើង្បកបរោយបរចចករទស។ 

- កា ្រប់្ រងសតី្ណុ្ហ ភាេ៖ កនុងក ណី្្បមូលទិញ្ត្ីខ លងាប់ភាៃ មៗេី្បេេឆ្ង យ 

្ត្ូវ ឹករញ្ជូនរោយរ្បើធុងទឹកកកខ ល កាសីត្ុណ្ហ ភាេចរ ៃ ះេី ០  ល់ ៤  

oC។  

- កា  កឹរញ្ជូន្ត្ ីស៖់  វធិសីា្សត ៏លាបំផុត្ស្ម្អប់អារីវកមមខាន ត្មធយម កា  ឹករញ្ជូន

្ត្ីទងំ ស់រោយម្អន្បេ័នធអុកសុីខសនមក ល់ទីរំង  ួចោក់កនុងអាងសតុកបរណាត ះ

អាសនន និងរធវើកា វះកាត្់ខកនចនភាៃ មៗ រ ើមបីធា បាននូវភាេ្សស់សាា ត្បំផុត្។ 

២.២. កា កាត្ក់ាល វះ នងិលាងសម្អា ត្ 

  កា កាត្់កាល វះកាត្់ និងលាងសម្អា ត្្ត្ី រឺជា ំណាក់កាល ៏សំខាន់មួយ របើរធវើមិនបាន

្ត្ឹម្ត្ូវរទ ្ត្ីរងៀត្នឹងម្អនកៃិនឆ្ា ប រមម សាច់ និងឆ្ប់ ុះផែិត្ ឬែូចរុណ្ភាេ។ រំហានននកា វះកាត្់្ត្ី

សម្សបរមបរចចករទសខកនចនសតង់ោ អ ម័យ និង កាបាននូវរសាេ័ណ្ភាេសាច់្ត្ី  ួមម្អន៖ 

❖ កា រ ៀបចសំម្អា  ៈ នងិឧបក ណ្៍៖ មុននឹងចប់រផតើម ្ត្ូវធា ថ្លឧបក ណ៍្ កម្អៃ ងំេលកមម 

និងន  បស់អនកវះកាត្់្ត្ីម្អនអ ម័យ្ត្ឹម្ត្ូវ។ 

- សម្អា  ៈ/ឧបក ណ្៖៍ កំាបិត្ (្ត្ូវមុត្លា រ ើមបីកុំឱ្យសាច់្ត្ី ខហក) ្រុញ ក្នតក ធុង

រ័ /ខ ក ស្ម្អប់លាងសម្អា ត្។  
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- ទកឹសម្អា ត្៖ ្ត្ូវរ្បើទឹកសាា ត្ លាយជាមួយអំបិលបនតិច (កំហាប់ ១-២%) រ ើមបីរួយ

រ្មះ ំអិល និងឈាម។ 

❖ កា រធវើ្ សកា  នងិកាត្ក់ាល្ត្៖ី  

- រធវើ្ សកា ៖ រ្បើកំាបិត្ ះុ្សកា ្ត្ីេីខាងកនាុយរ ើងមកកាលឱ្យបានសាា ត្លាទងំ

ខផនកែនង និងរ ះ្ត្ី។ 

- កាត្់្ េយុ៖ រ្បើកំាបិត្ ឬកន្នតធំ កាត្់្េុយែនង ្េុយរ ះ និង្េុយចំរហៀងរចញ។ 

- កាត្ក់ាល៖ កាត្់ជាទ្មង់អកែ វើ “V” រោយោក់កំាបិត្រៅចំណ្ះុរ្កាយ្េុយចំរហៀង 

 ួចអូសកំាបិត្រឆ្ព ះរៅ កកាល្ត្ី និងសងកត្់កំាបិត្ទំលុះ ា្ឹងកាល  ួចទញផ្ទត ច់កាល

រចញ  វិធីរនះនឹង កាបានសាច់សាម  និងសាច់រ ះ្ត្បីានរ្ចើនបំផុត្។ 

- វះរបើកសាចរ់មែនង៖ វះទំលុះេីខផនកកាលអូសរមបរណាត យ ា្ឹងែនង ហូត្ ល់ចុង 

កនាុយ។ ្ត្ូវអា ឱ្យរ្ៅ ល់ ា្ឹងរំនី ប៉ាុខនតកុំឱ្យធាៃ យខសបករ ះខាងរ្កាម។ 

- យក ា្ងឹកណាត លរចញ៖ ភាររ្ចើនលះយក ា្ឹងកណាត លរចញ ក់កណាត ល (ចប់េី

កាល ល់្ត្ឹមផចិត្្ត្ី) រោយទុកខត្ ា្ឹងកនាុយបនតិចរ ើមបីទប់រាង្ត្ី។ រ្បើកំាបិត្លះ

រែវៀលរ្កាម ា្ឹងែនង  ួចកាត្់ផ្ទត ច់ ា្ឹងរ ះរចញ។ 

- កា សម្អា ត្រ្រឿងកនុង នងិស នសឈាម៖ របើកសាច់្ ត្ីខ លវះ ួចជាេី  (រាងរមអំរៅ) 

ចប់ទញរ ះរវៀន ្កេះ រងៃើម និង្បម្អត្់រចញទងំអស់។ ្ត្ូវ្បុង្បយ័ត្នកុំឱ្យខបក

ងង់្បម្អត្់ របើខបក សាច់្ត្ីនឹងលវីង និងរ ើងេណ៌្រលឿង។ រ្បើកំាបិត្រកាសស នស

ឈាមរមម  (ឈាមកក) ខ ល ត្់រមបរណាត យ ា្ឹងែនងរចញឱ្យអស់។  

- ្ូត្សាចជ់ា ន្ូត្៖ ្ត្ី ៉ស់ ឬ្ត្ីរឆ្ត ធំៗ សាច់្ កាស់ ្ត្ូវ្ូត្ជា ន្ូត្ រ ើមបីរួយកាត្់បនថយ

 យៈរេល្រំអំបិល ឬ្បឡាក់រ្រឿង។ 
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❖ កា លាងសម្អា ត្៖ ្ត្ូវរធវើរ ើងេី ៣ រៅ ៤ ទឹក រ ើមបីធា ថ្ល្ត្ីសាា ត្លា 

- ទកឹទ ី១ (លាងរ្មះ អំលិ នងិឈាម បំងូ)៖ លាង្ត្កីនុងទឹកសាា ត្ធមមរ រ ើមបីរ្មះ

កំរទច្សកា រ្រឿងកនុង និងឈាមខ លរៅសល់។ 

- ទកឹទ ី២ (លាងទកឹអបំលិ/ទកឹ្កចូឆ្ម  )៖ ្ រំ និងលាង្ត្ីកនុងទឹកលាយអំបិល (២%) 

ឬទឹកលាយទឹក្កូចឆ្ម  បនតិច អាចរួយកាត្់ ំអិល និងបំបាត្់កៃិនឆ្ា ប ឬកៃិនេក់។ 

- ទកឹទ ី៣ នងិទ ី៤ (លាងរ្មះចងុរ្កាយ)៖ លាងកនុងទឹកសាា ត្ធមមររ ើងវិញ  ហតូ្

រ ើញទឹកលាងថ្លៃ  ាម នេណ៌្ឈាម និងសាច់្ត្ីរ ើងេណ៌្សថ្លៃ លា។ 

❖ កា ស្មកទ់កឹ៖ របើ្ ត្ីមិនទន់ស្មក់ទឹកលា រៅរេលយករៅ្បឡាក់រ្រឿង ទឹកខ លសល់

នឹងរធវើឱ្យរ្រឿង្បឡាក់រាវ មិនសូវចូលជាត្ិលា និងរធវើឱ្យ្ត្ីរងៀត្ងាយនឹងរ ើងអុររមម រេល

យករៅហាលនងង។ 

- រ្កាយលាងសាា ត្ ្ត្ូវរ ៀប្ត្ីោក់កនុងក្នតក ឬនសបមងុ ខ លម្អន្បរហាង រោយ

ផ្ទក ប់សាច់ចះុរ្កាម ទុក យៈរេល្បខហល ១៥ -២០ ទី មុនយករៅ្បឡាក់រ្រឿង។ 

- រៅមុែកាត្់្ត្ង់កាល្ត្ូវខត្សងួ ត្លា របើកខនៃងមុែកាត្់រ ះរៅ ក់ទឹកនឹងរធវើឱ្យ្ត្ីធុំ

កៃិនភាៃ មៗរៅរេលយករៅហាលនងង។ 

 

២.៣.កា ្បឡាក ់នងិ្រំរ្រឿង 

   វិធី្រំសាច់្ ត្ីកនុងទឹករ្រឿង លាជាងកា ្បឡាក់រ្រឿងសងួ ត្ រ្ ះរ្រឿងខ លរាវ រួយឱ្យ

 ស់ជាត្ិ្ជាបចូលសាច់្ត្បីានរសម ើលា។ កា រ្បើ្បាស់អំបិល និងរ្រឿងផែមំួយចំនួនរ ើមបីឱ្យ្ត្ីរងៀត្ម្អន

 ស់ជាត្ិឆ្ង ញ់  ួមម្អន ូចខាងរ្កាម៖ 

- កហំាបអ់បំលិ៖ រ្បើចរ ៃ ះេី ៨ - ១២% ននទមងន់្ត្ីស ុប 

- កា  លំាយអបំលិ៖ ទឹកសាា ត្ ១០លី្ត្ រ្បើអំបិល្រួសចរ ៃ ះេី ០.៨ - ១.២រី ូ្កាម 
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-  មូមនត្បឡាករ់្រឿង៖ ម្អនេី  របៀបរឺកា ្បឡាក់អំបិលខត្មួយមុែ និងកា ្បឡាកស់ក   

និងប ៊ីរចងបខនថមរទៀត្ រ ើមបបីរងកើន ស់ជាត្ិ។  ំរណ្ើ កា ្បឡាក់ម្អន ូចខាងរ្កាម៖ 

• កា ្បឡាកទ់កឹអបំលិ៖ រ្បើកនុងសម្អម្អ្ត្ ១:១ ឬ ២:១ (ឧទហ ណ្៍៖ ្ត្ី

ទមងន់១០រី ូ្កាម រ្បើលាយទឹកអំបិល ៥ -១០លី្ត្ ។ 

• កា ្បឡាករ់្រឿងបខនថម៖ ម្អនបីមុែរ ឺអំបិល សក   និងប ៊ីរចង 

 ូបមនតផែរំ្រឿង បស់សិបបកមមខកនចន្ ត្ីរងៀត្ រៅ្សកុរសាា ង រែត្តកំេងធ់ ំ

ស្ម្អប់្ត្ីសាច់ចំនួន ៤២០រ ីូ្ កាម (ទមងន់្ត្ីរ្កាយកាត្់-វះ)  ួមម្អន៖  

ល.  ្បរេទរ្រឿងផែ ំ រធៀបនងឹទមងន់្ ត្ ី (%) ប មិ្អណ្ (រ.ក) 

១ អំបិល ៩.៤ ៣៩.៤៨ 

២ សក ស ១៤ ៥៨.៨ 

៣ ប ៊ីរចង ១ ៤.២ 

្ត្ទីមងនរ់្កាយកាត្ក់ាល វះរ ះ ៤២០រ ីូ្ កាមរ្បើរ្រឿងផែសំ បុ ១០២ 

២.៤. យៈរេល នងិសតី្ណុ្ហ ភាេននកា ្រំរ្រឿង 

  ្ត្ី ៉ស់ និង្ត្ីរឆ្ត  ជា្ត្ីម្អន្សកា សាច់ខណ្ន និងម្អនខាៃ ញ់ត្ិច បរចចករទសននកា ្រប់

្រងសីត្ុណ្ហ ភាេ និង យៈរេល្រំរ្រឿង ម្អនលកខណ្ៈេិរសសែុសេី្ត្ីម្អនខាៃ ញរ់្ចើន។ 

ររាងសរងខបបរចចករទស្រប់្ រងកា ្រំឬផ្ទា បរ់្រឿង៖ 

្បរេទ្ត្ ី ទមងន/់ទ្មងស់ាច ់ សតី្ណុ្ហ ភាេ្រំ  យៈរេល្រំសម្សប 

្ត្ ីស៉ ់ ត្ូច (រ្កាម ២ ខំា) ៤ oC - ១០ oC ៣ - ៤ រម្អ៉ា ង 

្ត្ ីស៉ ់ មធយម (២ - ៥ ខំា) ៤ oC - ១០ oC ៤ - ៦ រម្អ៉ា ង 

្ត្រីឆ្ត  វះរមអំរៅ (< ១ រី ូ្កាម) ៤ oC - ៧ oC ៦ - ៨ រម្អ៉ា ង 

្ត្រីឆ្ត  បនាះសាច់្កាស់ (> ១.៥ រី ូ្កាម) ៤ oC - ៧ oC ៨ - ១២ រម្អ៉ា ង 
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២.៥.កា ហាលសមងួត្ 

  កា ហាលសមងួត្្ត្ីរងៀត្ រឺជា ំណាក់កាលរនៃឹះយ៉ា ងសំខាន់ ខ លកំណ្ត្់រៅរលើរុណ្ភាេ 

េណ៌្សមបុ   ូបរាង និង យៈរេល កាទុក បស់្ត្ីរងៀត្។ រ្កាយេី្សង់្ត្ីរចញេីទឹកអំបិល ឬរ្រឿង្បឡាក់

រហើយ  ំរណ្ើ កា ហាលសមងួត្្ត្ូវបានអនុវត្តរម ំណាក់កាល ូចខាងរ្កាម៖ 

❖ លាងទកឹសាា ត្៖ ្សង់្ ត្ីរចញមកលាងទឹកសាា ត្រលឿនៗ ១  ង រ ើមបីរ្មះជាត្ិអំបិល និង

កំណ្ករ្រឿងផែខំ លរៅសល់រលើសាច់្ត្ី កា   កុំឱ្យ្ត្ីរងៀត្រ ើង្សទប់អំបិលសៗ ឬ

រ ើង្ករ ៉ា រេលហាល រួយឱ្យ្ត្ីរងៀត្ម្អនេណ៌្្កហមថ្លៃ ។ 

❖ ស្មកទ់កឹ៖ ទុក្ត្ីឱ្យ្សក់ទឹកអស់ យៈរេល ១៥ រៅ ៣០  ទី កនុងកខនៃង្ត្ជាក់ និង

ម្អនែយល់រចញចូល មុននឹងយករៅហាលនងង ឬចូលទសូមងួត្។ 

❖ កា សមងួត្៖ ហាល្ត្ីនឹងករំៅនងង យៈរេលខត្ ១២ - ២០រម្អ៉ា ង (ម្អនករ ត លា) ឬោក់

ចលូកនុងទសូមងួត្បរចចកវិទា យៈរេលេី ៤-៦រម្អ៉ា ង និង្ត្ូវ្ត្ ប់សាច់្ ត្ីរ ៀងរាល ់១ រៅ 

២ រម្អ៉ា ងមតង រ ើមបីឱ្យសងួ ត្រសម ើ សរេញសាច់។ 

បរចចករទស នងិកា ្បងុ្បយត័្ន៖ 

ករត ្ត្វូយកចតិ្តទកុោក ់  វធិសីា្សតអនវុត្ត 

អ ម័យ និងសត្វលាិត្ រួ រ្បើររាងហាលសំណាញ់ (Solar Greenhouse Dryer) រ ើមបីកា   ធូលី

 ី និងោច់ខាត្មិនឱ្យ ុយររាម ខ លជា្បេេរធវើឱ្យ្ត្រីងៀត្រ ើង ងកូវ។ 

កមពស់រានហាល រានហាល្ត្ូវម្អនកមពស់យ៉ា ងត្ិច ១ ខម៉្ា ត្េី  ីរ ើមបីររៀសវាងករ ត ភាយ

េី ីខាៃ ំងរេក និងកា   សត្វ (ខ ក្ ឆ្ម )។ 

ក ណី្រម ្សទំ/រេៃៀង ្បសិនរបើរម  ករេៃៀង ឬាម នេនៃឺនងង ្ត្ូវ្បមូល្ត្ចីូលកនុងមៃប់  ួចរ្បើ

កងាហ  បក់ខាៃ ំង ឬបញ្ជូនរៅបនាប់សមងួត្ (របើម្អន) រ ើមបីកា   កុំឱ្យ្ត្ី

រងៀត្ធុំកៃិនសាុយ។ 
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២.៦.កា ្ត្តួ្េនិតិ្យរណុ្ភាេ 

 មុននឹងយករៅរវចែចប់ ្ត្ូវរធវើកា វាយត្នមៃ និងរ្រើសរ ើសយ៉ា ងហមត្់ចត្់ រ ើមបីចត្់ថ្លន ក់ 

ឬខបងខចករុណ្ភាេ បស់្ត្ីរងៀត្ រោយរផ្ទត ត្រលើចំណ្ចុសំខាន់ៗ ូចខាងរ្កាម៖ 

❖ ក្មតិ្ភាេសងួ ត្ ៖ េិនិត្យរមើលថ្លរត្ើ្ត្ីសងួ ត្បានលារសម ើ សាច់ខណ្ន និងមិនទន់្ជាយ (ខ ល

ងាយនឹង ុះផែិត្) ឬមិន ឹងរេក (រធវើឱ្យបាត្់បង់ សជាត្ិ និងទមងន់)។ 

❖ លកខណ្ៈ ូបសា្សត  ៖ េណ៌្្ត្ី្ត្ូវខត្លា (មិនរមម ្សអាប់) ាម នធូលី ី ឬសត្វលាិត្ទំ។      

កៃិន្ត្ូវខត្្កអូបន្បខផាមខបប្ត្ីរងៀត្ មិនម្អនកៃិនផាូម។ 

❖ កា ចត្ថ់្លន ក ់៖ វាយត្នមៃ និងត្រ្មៀប្ត្ីរៅរមទំហំ (ធំ មធយម ត្ូច) និង ូបរាងរេញរលញ

លា ឬោច់ ខហក រ ើមបីងាយ្សួលកនុងកា កំណ្ត្់ត្នមៃ និងរវចែចប់ឱ្យម្អនរសាេ័ណ្ភាេ។ 

២.៧.កា រវចែចប ់

 កា រវចែចប់លា រួយកា   ្ត្ីរងៀត្េីែយល់ សំរណ្ើម និងសត្វលាិត្។ រំហានននរវចែចប់

ម្អន ូចខាងរ្កាម៖ 

❖ កា បញ្ចុះករ ត ៖ ជាចំណ្ចុសំខាន់បំផុត្ ! ្ត្ូវទុក្ត្ីរងៀត្ឱ្យ្ត្ជាក់សិន មុននឹង្ចកងង់។ 

្បសិនរបើ្ចកទងំរៅរៅត  ឬឧណ្ហ ៗ នឹងបរងកើត្ជាចំហាយទឹករៅកនុងងង់ ខ លរធវើឱ្យ្ត្ីងាយ

 ុះផែិត្ និងធុំកៃិនផាូម។ 

❖ កា រវចែចបរ់ោយបូមែយលរ់ចញ៖ ជាវិធីសា្សតលាបំផុត្ស្ម្អប់អារីវកមម។ កា បូមែយល់

រចញេីងង់បាៃ សា ិក្កាស់ រួយកា   មិនឱ្យម្អនអុកសុីខសន ខ លរធវើឱ្យ្ត្ីមិនរ ើងខាៃ ញ់ 

និងកា   មិនឱ្យ ុះផែិត្។ 

❖ កា បទិសាៃ កសញ្ញា ៖ រៅរលើកញ្ចប់្ត្ូវបទិសាៃ កសញ្ញា  (Logo) រឈាម ះអារីវកមម កាលបិ រចឆទ

ផលិត្-ហួសកំណ្ត្់ េ័ត្៌ម្អនអាហា  ូបត្ថមា (របើម្អន) និងកា ខណ្ ំេី របៀប កាទុក។ 
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 ២.៨. កា  កាទកុ 

❖  កាទុកកនុងសតី្ណុ្ហ ភាេធមមរ៖ ្បសិនរបើលក់អស់រលឿន កនុង ងវង់េី ១ -២សបាត ហ៍ អាច

ទុកកនុងងង់បូមែយល់រចញ ោក់រៅកខនៃងសងួ ត្ ្ត្ជាក់លមម និងមិន្ត្ូវករ ត នងង។ 

❖  កាទុកកនុងទូ្ ត្ជាក់៖  

- ងត្ កាភាេ្ត្ជាក់ (០ - ៤ អងារស) អាច កាទុកបានចរ ៃ ះេី ១ - ៣ខែ 

- ងត្កក (រ្កាម -១៨អងារស)៖ អាច កាទុកបានចប់េី ៦ខែ រៅ ១ឆ្ន ំ រោយមិន

ខ្ប្បួលរុណ្ភាេ និង សជាត្ិរ ើយ។ 

៣-គម្រោងអាជីវកម្មកកច្នៃររីម្ងៀរ 

៣-១-ររ្ម្អងខកនចន្ត្រីងៀត្៖ ររ្ម្អងចំណាយខាងរ្កាមរនះរឺជាបទេិរសាធន៍ បស់សិបបកមម

ខកនចន្ ត្ីរងៀត្ រៅរែត្តកំេង់ធំ។  

− ្ត្ី ៉ស់សាច់្ ត្ូវកា  ៖  ៦០០រី ូ្កាម (ទមងន់្ត្ីចរ ៃ ះេី ០.៥-១រី ូ្កាម/កាល) 

− អ្របាត្់បង ់ ៖ រ្កាយកាត្់កាល និងវះរ ះ បាត្់បង់ ៣០% (រៅសល់ 

  ្បម្អណ្ ៤២០រី ូ្កាម) និងរ្កាយរេលហាលបាត្់បង់ 

  ទមងន់ចរ ៃ ះេី ៣០-៤៥% បខនថមរទៀត្ (ផលិត្ផលសរ្មច 

  ជាមធយម ៤០% ននទមងន់្ត្ី្សស់)។ 

− ទិននផលសរ្មច ៖ ជាមធយម ២៤០រី ូ្កាម/វរគ  

−  យៈរេលផលិត្ ៖ ចរ ៃ ះេី ២០ -៣០រម្អ៉ា ង/វរគ (២៣វរគ/ខែ និង ២៧៦វរគ/ឆ្ន ំ) 

− ទីផា  ៖ លក់របាះ ុំរៅឈ្មួ ញកណាត លរៅកនុង និងរ្ៅរែត្ត 

− ត្នមៃទីផា  ៖ ត្នមៃរបាះ ុំជាមធយម ២៥,០០០៛/រ.ក (អា្ស័យរលើ ទំហំ្ត្ ី

  និងត្នមៃ្ត្ី្សស់យកមកខកនចន) ។ 

− ត្្មូវកា ទុន ៖ ស្ម្អប់ចប់រផតើមអារីវកមម ំបងូ រោយរ ៀបចំ រ ា្ើ និងបំ ក ់

  សម្អា  ៈ  (មិនរាបប់ញ្ចូលនងៃ ី)  ្ត្ូវចំណាយរ ើមទុន្បម្អណ្   

  ២៩៣,១៥១,០០០រ ៀល កនងុរ ះ៖ 

 

ទនុវនិរិយរស្ម្អបរ់ ៀបច ំសមងួត្  

នងិប ំកស់ម្អា  ៈ (រ ៀល) 

ទនុស្ម្អប ់រំណ្ើ កា ខកនចន

្ត្រីងៀត្ (រ ៀល) 

ទកឹ្បាកស់ បុ 

(រ ៀល) 

288,390,000 4,761,000 293,151,000 
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៣-២-កា វភិាររស ឋកចិចកនងុកា ខកនចន្ត្រីងៀត្កនុង១វរគ៖  

 

ល  មែុចណំាយ ឯកកាត  
ចនំនួ

ឯកកាត  

ត្នមៃ /  

ឯកកាត  (៛) 

ត្នមៃស បុ 

 (៛) 

ចំននួវរគ 

 លំស ់

ត្នមៃស បុ/  

វរគ (៛) 

នាំណូលពកីារលក់   

1 ចំណូ្លេីកា លក ់ រ.ក 240 25,000 6,000,000  6,000,000 

នាំណាយសរបុ (ក + ខ) 293,151,000  4,864,151 

ក-ការនាំណាយករបរបួល 4,761,000  4,761,000 

1 ្ត្សីាច់ (្ត្ី ៉ស់) រ.ក 600 6,500 3,900,000  3,900,000 

2 រ្រឿង្បឡាក់  រ.ក 102 4,000 408,000  408,000 

3 ងង់រវចែចប់ កា ៉ុង នងិ ូរហាគ  វរគ 1 25,000 25,000  25,000 

4 កម្អៃ ងំេលកមម (៦ ក់ )  ក ់ 6 20,000 120,000  120,000 

5 ទឹកកក រ ើម 4 14,000 56,000  56,000 

6 នងៃអរគិសន ី(២៣វរគ/ខែ) វរគ 1 35,000 35,000  35,000 

7 នងៃទឹក (២៣វរគ/ខែ) វរគ 1 17,000 17,000  17,000 

8 នងៃ ឹករញ្ជូន និងរផែងៗ វរគ 1 200,000 200,000  200,000 

ខ-នាំណាយម្ិនករបរបលួ/ម្េរ 288,390,000  103,151 

1 ររាងសមងួត្សូឡា (8m x 6m) ែនង 2 80,000,000 160,000,000 2,760 57,971 

2 បនាប់កាត្់ លាង ្បឡាក ់ ែនង 1 40,000,000 40,000,000 5,520 7,246 

3 បនាប់ហាល ែចប់ និងសតុក ែនង 1 40,000,000 40,000,000 5,520 7,246 

4 ទូទឹកកក កាសាច់ រ្រឿង 1 1,600,000 1,600,000 1,932 828 

5 រធនើ នងិបនាះហាល្ត្ ី រធនើ 30 100,000 3,000,000 1,380 2,174 

6 រញ្ជ ីងងៃឺង (៦០រ.ក) រ្រឿង 3 600,000 1,800,000 1,380 1,304 

7  រទះ ឹករញ្ជូន រ្រឿង 1 400,000 400,000 1,932 207 

8 ក្នតករ័  ក្នតក 30 12,000 360,000 552 652 

9 ្បេ័នធទកឹសាា ត្  ឈុ្ត្ 1 26,320,000 26,320,000 2,760 9,536 

10 កំាបិត្ ្រុញ រ្សាមន  ឈុ្ត្ 1 200,000 200,000 552 362 

11 ម្អ៉ា សីុនបឺត្ែយល់ (ែចប់) រ្រឿង 1 400,000 400,000 1,932 207 

12 ធុងទកឹកកកាៃ រស្ត្ ី(450L) ធុង 4 1,400,000 5,600,000 2,760 2,029 

13 ម្អ៉ា សីុន្ក ុករ្រឿង រ្រឿង 1 4,000,000 4,000,000 1,932 2,070 

14 អាវ ម្អ៉ា ស់ មួក ខសបកររើង ឈុ្ត្ 1 980,000 980,000 276 3,551 
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15 កងាហ  (សមងួត្) រ្រឿង 17 140,000 2,380,000 828 2,874 

16 ចនខ ក ចន 30 45,000 1,350,000 276 4,891 

ចរំណ្ញស បុ 1,135,849 

ចណំាយនងៃរ ើមកនុងកា ផលតិ្្ត្រីងៀត្កនុង១រ ីូ្ កាម  20,267 

ចរំណ្ញេកីា ផលតិ្្ត្រីងៀត្កនុង ១ រ ីូ្ កាម  4,733 

កណំ្ត្ស់ម្អគ ល៖់  

- ចំនួនវរគននកា កាត្់ ំលស់៖ ១ខែអាចផលិត្បាន ២៣វរគ , ១ឆ្ន ំ បាន ២៧៦វរគ និងកនុង យៈរេល   

១០ឆ្ន ំ អាចផលិត្្ត្ីរងៀត្បាន ២,៧៦០វរគ។ 

- រ្រឿងផែទំមងន់ ១០២រី ូ្កាមរឺជាទមងន់រ្រឿងផែសំ ុបទងំបីមុែ (អំបិល សក   និងប ៊ីរចង) 

៣-៣-កា វភិារលទធផលរោយខផាករលើត្នមៃលក៖់ 

្កុមកា ងា បានសិកាផ្ទា ល់រៅសិបបកមមខកនចន្ ត្ីរៅរែត្តកំេង់ធ ំ រ ើញថ្លកា ខកនចន្ត្ីរងៀត្ ម្អន

ក្មិត្សំរណ្ើមចរ ៃ ះេី ៣៥-៤៥% ត្នមៃលក់របាះ ុំ ចរ ៃ ះេី ២០,០០០-៣០,០០០៛/រ.ក។ 

-ររាងវភិារលទធផលខផាករលើក្មតិ្សរំណ្ើម នងិត្នមៃលក ់

ទនិនផល

ទទលួបាន

(រ.ក) 

ត្នមៃលក់

រចញ 

(រ ៀល) 

ចណូំ្លស បុ 

(រ ៀល) 

ចណំាយ

ស បុ (រ ៀល) 

ចរំណ្ញ 

(រ ៀល) 
ភារ យ 

កណំ្ត្ស់ម្អគ លអ់េំ ី 

ទនិនផល 

210 

20,000 4,200,000 4,864,151 (664,151) -14% ្ត្ីរងៀត្សំរណ្ើម 

៣៥%  
25,000 5,250,000 4,864,151 385,849 8% 

30,000 6,300,000 4,864,151 1,435,849 30% 

240 

20,000 4,800,000 4,864,151 (64,151) -1% ្ត្ីរងៀត្សំរណ្ើម 

៤០%  
25,000 6,000,000 4,864,151 1,135,849 23% 

30,000 7,200,000 4,864,151 2,335,849 48% 

270 

20,000 5,400,000 4,864,151 535,849 11% ្ត្ីរងៀត្សំរណ្ើម 

៤៥%  
25,000 6,750,000 4,864,151 1,885,849 39% 

30,000 8,100,000 4,864,151 3,235,849 67% 

កណំ្ត្ស់ម្អគ ល៖់  

- របើសំរណ្ើម ៣៥% ទទួលបានទិននផល្ត្ីរងៀត្ ២១០រី ូ្កាម។ របើមិនអាច ុញត្នមៃលក់ឱ្យ ល ់

២៥,០០០៛/រ.ក រ ះនឹងខាត្បង់ រ្ ះកា សមងួត្ខាៃ ំងរធវើឱ្យបាត្់បង់ទមងន់ទឹករ្ចើន។ 

- របើសំរណ្ើម ៤០% ទទួលបានទិននផល ២៤០រី ូ្កាម លកប់ានត្នមៃ ២៥,០០០៛/រ.ក អាចទទួល

បាន្បាក់ចំរណ្ញ ២៣%។ ម្អនសុវត្ថិភាេបងគួ  អាចផគត្់ផគង់ទងំទីផា កនុង និងរ្ៅ្សុក។ 

- របើសំរណ្ើម ៤៥% ទទួលបានទិននផលែពស់ ២៧០រី ូ្កាម អាចផគត្់ផគង់ទីផា កនុង្សុក និងលក់

រចញកនុង យៈរេលែៃី។  
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៣-៤-ខែែ្ចវាកត់្នមៃ៖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

៤-ហានិភ័យ និងបញ្ហា របឈម្ 

រមកា សិកាផ្ទា ល់ជាមួយកសិក ខកនចន្ ត្ីរងៀត្រៅរែត្តកំេង់ធ ំបាន ករ ើញហានិេ័យ និងបញ្ញហ

្បឈ្មចមបងៗមួយចំនួន ូចខាងរ្កាម៖ 

ល.  
្បរេទ 

ហានេិយ័ 
កា េេិណ្ ៌ហានេិយ័  វធិានកា កនុងកា ្រប់្ រងហានេិយ័ 

១ 
ហានេិយ័ 

ផលតិ្កមម 

ែចូខាត្អំ ុងរេល កាទកុ ្បសិន

របើកា រវចែចប់ ឬកា  កាទកុ្ត្ីរងៀត្

ខ លរធវើ ួចមិនបានលា ខ លបងក ឱ្យ

្ត្ីរងៀត្រ ើងផែតិ្ ឬម្អន ងកូវ។ 

- សាច់្ត្ី្ត្ូវខត្្សស់ មិនរ្បើសា ធាត្ុរីមីហាម

ឃាត្់ នងិម្អនទហំំប៉ាុនៗាន  រ ើមបីងាយ្សួល

្រប់្រងសតងោ់ ។ 

- កខនៃងខកនចន្ត្ូវខត្សាា ត្ កា    ុយ សត្វលាតិ្   

កមមកា ្ត្ូវ្បកាន់ខាជ ប់រាលកា ណ៍្អ ម័យ។  

- មិន្ត្ូវេងឹខផាកខត្េនៃឺ្ េះអាទិត្យទងំ្សុង

រ ះរទ ្ត្ូវវិនិរយររលើទសូមងួត្ ខ លអាច    

ផលិត្បានរទះម្អនរម រេៃៀងក៏រោយ។ 

- កា  កាទកុ ្ត្ូវរ្បើម្អ៉ា សីុនបូមែយល់រចញ មុន

នឹង កាទកុ រ ើមបីេនា អាយុកាលផលិត្ផល

និង កាទកុកនងុទូ្ ត្ជាក ់ឬបនាប់្ត្ជាក់។ 

កសិករ ៖ ក ណី្លក់របាះ ុឱំ្យឈ្មួ ញកណាត លត្នមៃមធយម ២៥,០០០៛/រ.ក 

ត្នមៃនងៃរ ើមផលិត្ ២០,២៦៧៛/រ.ក អាចចំរណ្ញបាន ៤,៧៣៣៛/រ.ក ។ 

 

ឈមួ ញកណាត ល៖ លក់របាះ ុំបនតត្នមៃ ៣0,០០០៛/រ.ក កាត្់នងៃ ឹករញ្ជូន 

រលើកោក់ ១,០០០៛/រ.ក អាចចំរណ្ញបាន ៤,០០០៛/រ.ក ។ 

 

អៃកលក់រាយ ៖ លក់ត្នមៃ ៣៥,០០០៛/រ.ក កាត្់រលើនងៃ ឹករញ្ជូន រលើក

ោក់ នងិខង កា ១,០០០៛/រ.ក អាចចំរណ្ញបាន ៤,០០០៛/រ.ក ។ 

 

 

ត្នមៃ្ត្ីរងៀត្ខ ល

យកមកវិភារជាត្នមៃ

របាះ ុំជាមធយម  ួម

ទងំ្បរេទ្ត្រីងៀត្

រលែ១ និងរលែ២ 
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កងវះខាត្វត្ថុធាត្ុរ ើមរម  ូវកាល 

ជាេិរសសរៅ  ូវ្បំាង នងិ  ូវបិទ

រនសាទ ្ត្អីាចនឹងែែត្់រែាយ និង

ម្អនត្នមៃនងៃ រធវើឱ្យចងាវ កផ់លិត្កមម

្ត្ូវអាកខ់ាន។ 

- បរងកើត្ទ ំក់ទំនងលាជាមួយអនកចិញ្ច ឹម្ត្ី ឬអនក

របាះ ុំ្ត្ី្សស់ខ លម្អនទំនកុចិត្ត។ 

- ចុះកិចចសនាផគត្់ផគង់ជា្បចំ និងត្នមៃរង  

- កំណ្ត្ក់ាលប ិរចឆទផលិត្កមមរម  ូវកាល្ត្ី

សមបូ  ឬខផនកា ប្មុងទុករេលម្អនរេៃៀង។ 

២ 
ហានេិយ័ 

ទផីា  

កា ខ្ប្បួលត្នមៃ្ត្ី្សស់ វត្ថធុាត្ុ

រ ើម និងត្នមៃលក់រចញរលើទផីា   

រឺជាបញ្ញហ ្បឈ្ម ៏ធំ។ 

- រធវើកិចចសនាទិញ្ត្ី្សស់កនុងត្នមៃរង  ឬម្អន

សថ ិ ភាេជាមួយកសិោឋ នចិញ្ច ឹម្ត្ី។ 

- បរងកើត្រ្បន (Brand) ែៃួនឯង រវចែចប់សាា ត្ 

ម្អនសតងោ់ អ ម័យ នងិបរងកើត្ សជាត្ិខបៃកៗ 

- កុំេងឹខផាករលើម៉ាូយរបាះ ុំខត្មួយកខនៃង ្ត្ូវ

េ្ងកីទីផា រៅកាន់ផាទំរនើប ហាងទំនិញ និង

កា លកអ់នឡាញ (Online) ផ្ទា ល់ែៃួន។ 

៣ 
ហានេិយ័

ប សិាថ ន 

-កាកសណំ្ល់ ងឹ៖ របើទកុោក់មិន

បាន្ត្ឹម្ត្ូវនឹងបរងកើត្កៃនិសាុយខាៃ ំង 

និងទក់ទញសត្វ ុយ មូស កណ្តុ  ...។  

-ទកឹលាងសម្អា ត្៖ ទកឹលាង្ត្ី នងិ

ទឹកន្បេីកា ្រំ្ត្ី ម្អនផាកុសា ធាត្ុ

ស ើរាងគែពស់ និងក្មតិ្ជាត្ិន្ប។ របើ

បងហ ូចូល្បេេទកឹសាធា ណ្ៈ ឬ ី

ផ្ទា ល់ភាៃ មៗ នឹងរធវើឱ្យែូចរណុ្ភាេ ី 

ងាប់ ុកខជាត្ិ នងិប៉ាះ ល ់ល់ទឹក

រ្កាម ី។ 

-កៃនិភាយ៖ កៃិនឆ្ា ត្េីកា វះ្ត្ី នងិ

កៃិនរេលហាល្ត្ី អាច ំខាន ល់អនក

រិត្ខាង អាច ំឱ្យម្អនកា បតងឹផតល់។ 

- បំខបកកាកសំណ្ល់ ងឹរចញេទីឹកភាៃ មៗ រោយ

រ្បើក្នតង ឬសំណាញ់្ត្ង។ 

- ខកនចនកាកសំណ្ល់ ងឹ (រ ះរវៀន កាល 

្សកា) រៅជា ចំណី្សត្វ (ម្អន់ ទ ឬ្ត្ីរឆ្ត ) ឬ

រធវើជា រកីំប៉ាុស/ររីាវ ស្ម្អប់កសិកមម រ ើមបី

បរងកើត្ចំណូ្លបខនថម នងិកាត្ប់នថយសំណ្ល់។ 

- រធវើអាងចរ្ម្អះទឹកកែវកស់ាមញ្ា (ម្អន្សទប់

ែាច់ ធយងូ ្កួស) ឬ្បេ័នធរីវឧសម ័ន (Biogas) 

មុននឹងបងហ ូទកឹចូលកនងុ្បេ័នធលសូាធា ណ្ៈ។ 

៤ 
ហានេិយ័

ហ ិញ្ាវត្ថ ុ

បញ្ញហ បណំ្លុអត្ងិរិន (ម៉ាយូរ ំក់

លយុ)៖ ម៉ាយូ ំុយកទំនិញរៅលក់

មុន  ួចរទើបសងលយុរមរ្កាយ។ 

របើម៉ាូយេនា រេលសង ឬអត្ស់ង 

រ ះអារីវកមមនឹងោច់លុយបងវិល 

(Cash Flow)។ 

្រប់្ រងលហំ ូសាច់្ បាក់៖  

កំណ្ត្់រាលកា ណ៍្លក់ោច់ខាត្ ឬកាត្់

បនថយកា រំ ក់ស្ម្អប់ម៉ាូយងមី។  

ផតល់កា បញ្ចុះត្នមៃបនតិចបនតួចស្ម្អប់អនកខ ល

ទូទត្ល់ុយភាៃ មៗ។ 
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 រណ្ នងៃរ ើមមនិចាសល់ាស៖់ 

រេៃចរិត្នងៃេលកមមែៃួនឯង នងៃទឹក នងៃ

រេៃើង នងៃ ឹករញ្ជូន និងអ្រែូចខាត្/

្សកទមងន់ បស់្ត្ី។ 

- បរងកើត្កញ្ចបទ់នុប្មងុ៖ រ ួម្អនទុនប្មុង

ស្ម្អប់ ំរណ្ើ កា អារីវកមមយ៉ា ងត្ិចេ ី៣ រៅ 

៦ ខែ (រទះមិនទន់បានលុយេីម៉ាូយ កម៏្អន

លុយទិញ្ត្ី្សស់បនត)។ 

- រណ្ ត្នមៃរ ើមឱ្យហមត្ច់ត្៖់ ្ត្ូវកត្់្ររាល់

ចំណាយទងំអស់  ួមទងំនងៃ្សកទមងនស់ាច់្ត្ី

រេលសងួ ត្ រ ើមបីកំណ្ត្ត់្នមៃលក់មួយខ ល

ធា បាន្បាក់ចំរណ្ញេិត្្បាក ។ 

- ខសវង ក្បេេទនុខ លម្អនត្នមៃទប៖ របើ្ត្ូវ

កា ែចីទុនបខនថម រួ ខសវង កឥណ្ទនខាន ត្ត្ូច

ខ លម្អនកា ្បាកទ់បេធី ា អេិវឌ្ឍន៍

រនបទ នងិកសិកមម (ARDB)។  

 

៥-ម្សនកតីសនៃិដ្ឋា ន 

 ររ្ម្អងអារីវកមមខកនចន្តី្រងៀត្រនះ រឺជាឱ្កាសវិនិរយរមួយខ លម្អនសកាា នុេល និងផាល់

នូវកា អេិវឌ្ឍ្បកបរោយនិ នត ភាេ រម យៈកា រលើកកមពស់សតង់ោ អ ម័យ កា ្រប់្រងខែែ្ចវាក់

ត្នមៃ កា ្រប់្រងសំរណ្ើមឱ្យបាន្តឹ្ម្តូ្វរៅរមត្្មូវកា ទីផា  ្េមទំងកា យកចិត្តទុកោក់រលើ  

ប ិសាថ ន និងកា រ្បើ្បាស់ច នតសាច់្បាក់ឱ្យម្អន្បសិទធភាេ។ រទះជាយ៉ា ងណាក៏រោយ អារីវកមមរនះ

ទមទ ឱ្យម្អនកា ្បុង្បយ័ត្នែពស់រលើហានិេ័យមយួចំនួន ចូជា៖ កា ខ្ប្បួលត្នមៃ និងកងវះខាត្វត្ថុ

ធាត្ុរ ើម្ត្ី្ សស់រម  ូវកាល កងវះទុនបងវិលរោយសា ម៉ាូយរំ ក់្បាក់ និងកា ្រប់្រងសំណ្ល់មិន

បានលាខ លបងកផលប៉ាះ ល់ ល់ប ិសាថ នសហរមន៍។  ូចរនះ ម្អច ស់អារីវកមម ្ត្ូវបរងកើត្កិចចសនាផគត្់

ផគង់ជាមួយវា ើវបបក ឱ្យបានចាស់លាស់ ម្អនរាលកា ណ៍្្រប់្រងហិ ញ្ាវត្ថុ រ ើមបីកា   កា លក់រំ ក់

ហួសក្មិត្ និងម្អន្បេ័នធ្រប់្រងរលើទឹកកែវក់ និងកាកសំណ្ល់ ឹង។ រទះបីជាអារីវកមមខកនចន្ ត្ីខាង

រលើរនះ្ត្ូវចំណាយរ ើមទុន ំបងូែពស់ ប៉ាុខនតវាេិត្ជាផតល់ផលចំរណ្ញេិត្្បាក  និងម្អនលទធភាេេ្ងីក

ែៃួនឱ្យកាន់ខត្ធំរ ើង រោយសា ម្អនត្្មូវកា ែពស់ទងំទីផា កនុង្សុក និងកា  ំរចញ  រេលបចចុបបនន 

និងរៅអ រត្។ 
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របភពសិការាវរាវ ៖ 
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